
街
の
喧
噪
か
ら
離
れ
た
天
降
川
沿
い
に

茅
葺
屋
根
の
古
民
家
を
移
築
し
た

昔
な
が
ら
の
集
落
の
よ
う
な
宿
が
あ
り
ま
す

源
泉
掛
け
流
し
の
温
泉
岩
風
呂

薩
摩
の
大
地
で
穫
れ
た
野
菜
と

直
営
農
場
で
育
て
た
地
鶏
の
郷
土
料
理
な
ど

誰
し
も
が
ど
こ
か
懐
か
し
く
感
じ
る

日
本
の
原
風
景
に
浴
し
な
が
ら

非
日
常
の
ひ
と
と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い

日
本
の
原
風
景
に
浴
す

忘
れ
の
里 

雅
叙
苑

昔懐かしい囲炉裏を
囲んで話もはずむ

緑豊かな木立の中に佇む藁葺き屋根の宿

客室から眺める緑豊かな天降川（あもりがわ）の景色。秋には紅葉も客室から眺める緑豊かな天降川（あもりがわ）の景色。秋には紅葉も

開放感あふれる畳敷きの部屋にベッドを設えた和室スイート「光」客室開放感あふれる畳敷きの部屋にベッドを設えた和室スイート「光」客室

地産地消の郷土料理を
召し上がれ

霧島・妙見温泉

鹿児島県霧島市牧園町宿窪田4230  Tel.0995-77-2114  https://gajoen.jp

□料金／お一人様1泊2食付 52,950円（税込）～ 
□時間／IN14時 OUT12時
□客室数／8室
【泉質】ナトリウム・カルシウム・マグネシゥム-炭酸水素泉
【施設】露天風呂、貸切風呂、読書サロン、エステルーム、
        売店ほか
【交通】車）九州自動車道・溝辺ICから約15分
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九
州
産
業
交
通
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
株
式
会
社

九
州
 お
と
な
の
旅
日
和
編
集
部

第３号
2024.9.1

九
州
紅
葉
紀
行

特
集

半額宿 泊券 が94組に当たります！

¥0
Take Free

半額宿泊券の応
募
は
コ
チ
ラ
！

岡
城
址・竹
田
／
九
重
／
出
水
／
霧
島

東
九
州
伊
勢
海
老
海
道

天
草
海
老
え
び
フェア

九
州
の
秋
旅
を
愉
し
む
宿

九
州
の
紅
葉
名
所

読
者
く
ち
コ
ミ
／

紅
葉
を
愛
で
る
宿

九
州
遺
産
の
旅

旅・宿情報満載！ もっとオトクで楽しい旅に出よう！



豪華グレードアッププラン

    お一人様1泊2食：ふくろう・かわせみ／38,500円(税別)～
    別邸しらさぎ／55,000円(税別)～
    IN14時／OUT12時　　離れ3棟(戸建て)　　湧水湖、ラウンジ
｢創作料理 いちの川｣ 11：30～21：00 (ランチは14：30まで)※送迎あり(要予約)
    九州自動車道熊本IC～国道57号線経由で約40分

【料金】１室３名以上利用　お一人様 1泊 2食

◉夕食をアップグレード
◉乾杯にスパークリングワインをご用意！
　(ハーフボトル1本）
◉デザートにフルーツ盛り合わせをサービス

おすすめプラン

静
寂
の
森
の
中
に

た
た
ず
む
三
棟
の
離
れ

季
節
は

時
の
移
ろ
い
と
と
も
に

静
寂
の
森
の
中
に

た
た
ず
む
三
棟
の
離
れ

季
節
は

時
の
移
ろ
い
と
と
も
に

大
き
な
窓
に
高
い
天
井
、目
の
前
に
は
手
つ
か
ず
の
自
然
が
広
が
り
、

ま
る
で
緑
の
森
の
中
に
迷
い
込
ん
だ
よ
う
な
錯
覚
に
陥
る「
別
邸
し
ら
さ
ぎ
」

お食事は、降り注ぐ緑の光あふれる奥座敷「創作料理いちの川」にて。
宿主が丹精込めて育てた無農薬野菜や肥後の赤牛、馬刺などを盛り込んだ創作懐石が堪能できます。

森に包まれたように建つ2棟の離れ ｢ふくろう｣と｢かわせみ｣。
その名の通り、野生のふくろうやかわせみが宿を訪れることも。

リビング、和室、寝室（ツインベッド）、半露天風呂、岩盤浴を備えた贅沢な離れ ｢別邸しらさぎ｣。
阿蘇の伏流水を湛えた湖に面し、四季を通じて野鳥のさえずりが聞こえる緑の楽園です。

TEL.0967-35-6811 熊本県阿蘇市永草堤1983-1
http://www.aso-sennomori.com/

かわせみ･ふくろう
別邸しらさぎ

44,000円(税別)
60,500円(税別)

豪華
3大特典

※お食事は「創作料理 いちの川」にて

創作料理／いちの川

離れ／ふくろう・かわせみ

別邸／しらさぎ

雄
大
な
阿
蘇
の
麓
に
佇
む
離
れ
宿
千
の
森
。

八
千
坪
の
広
大
な
敷
地
に
、

客
室
は
わ
ず
か
三
棟
の
み
。

深
い
緑
に
誘
わ
れ
て

慌
し
い
日
常
か
ら
そ
っ
と
離
れ
て
深
呼
吸
。

た
だ
そ
れ
だ
け
で
、

身
体
中
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
満
ち
溢
れ
て
く
る…

。

そ
ん
な
大
自
然
に
抱
か
れ
た
大
人
の
隠
れ
宿
で

何
も
し
な
い
優
雅
な
休
日
を
過
ご
し
て
み
た
い
。

料

時

交

室 施

S E N  N O  M O R I



岡城跡
市立図書館

豊後竹田

竹田市役所

左上拡大図範囲

竹田 IC

竹田署

竹田中

豊岡小
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小
学
校
時
代
に
習
っ
た
こ
の
歌

を
ま
だ
口
ず
さ
め
る
人
は
多
い
は

ず
。
土
井
晩
翠
は
宮
城
の
青
葉
城

址
を
想
い
、
竹
田
で
少
年
時
代
を

過
ご
し
た
瀧
廉
太
郎
は
岡
城
址
を

想
っ
て
曲
を
書
い
た
。
JR
豊
後
竹

田
駅
で
は
列
車
の
接
近
メ
ロ
デ
ィ

ー
と
し
て
主
を
失
っ
た
城
跡
に
漂

う
栄
枯
盛
衰
の
哀
切
を
詠
っ
た
こ

の
曲
が
流
さ
れ
る
。

　

現
在
の
城
郭
は
中
川
公
の
築
城

で
１
０
０
万
平
米
と
い
う
広
大
さ

は
歩
き
つ
く
せ
な
い
ほ
ど
。
標
高

３
２
５
ｍ
の
切
り
立
っ
た
山
の
上

に
建
て
ら
れ
た
山
城
は
城
下
か
ら

遠
く
、
城
内
に
重
臣
の
屋
敷
が
数

戸
設
け
ら
れ
た
と
い
う
。
累
々
と

続
く
石
垣
が
鋭
角
に
尖
っ
て
青
空

に
映
え
、
そ
の
向
こ
う
に
見
晴
ら

す
山
並
み
が
青
く
霞
ん
で
美
し
い
。

　

竹
田
の
城
下
町
は
、
豊
臣
秀
吉

が
天
下
を
統
一
し
た
時
代
に
岡
藩

の
初
代
藩
主
と
な
っ
た
中
川
秀
成

に
よ
っ
て
造
ら
れ
た
。
町
全
体
が

碁
盤
目
状
に
区
画
さ
れ
武
家
屋
敷
、

町
家
、
寺
院
群
に
区
別
さ
れ
て
い

た
。

　

城
下
町
は
岡
城
の
西
側
の
谷
に

形
成
さ
れ
、
城
と
家
臣
た
ち
の
住

居
が
谷
と
丘
陵
に
よ
っ
て
遮
断
さ

れ
て
い
る
。
こ
の
た
め
、
す
ぐ
馳

せ
参
じ
ら
れ
る
よ
う
東
の
城
寄
り

に
武
家
屋
敷
が
配
置
さ
れ
た
。
通

り
は
土
壁
や
白
壁
、
石
垣
が
続
き

当
時
の
風
情
を
感
じ
な
が
ら
散
策

が
楽
し
め
る
。

　

歴
史
資
料
館
を
過
ぎ
て
細
い
路

地
に
入
る
と
、
西
の
宮
神
社
の
森

に
石
造
り
の
小
さ
な
ト
ン
ネ
ル
が

あ
る
。
歩
く
と
「
荒
城
の
月
」
の

メ
ロ
デ
ィ
ー
が
流
れ
る
「
廉
太
郎

ト
ン
ネ
ル
」だ
。
そ
の
先
に
は「
瀧

廉
太
郎
記
念
館
」。
廉
太
郎
が
12

歳
か
ら
２
年
間
こ
こ
に
住
み
、
岡

城
を
遊
び
場
に
し
て
い
た
と
伝
え

ら
れ
る
。
少

年
期
を
竹
田

で
過
ご
し
た

体
験
が
名
曲

を
生
ん
だ
。

標高325mの山城「岡城址」は、秋を迎えて鮮やかな紅葉に彩られる。遥か遠方望むのは九重連山　白壁と石垣が古の城下町を彷彿とさせる「歴史の道」武家屋敷跡

地元生まれの瀧廉太郎の銅像

(

土
井
晩
翠
作
詞

　

瀧
廉
太
郎
作
曲)

荒
城
の
月

春
高
楼
の
花
の
宴　

巡
る
盃
影
さ
し
て　

千
代
の
松
が
枝
分
け
出
で
し　

昔
の
光　

今
い
ず
こ

城下町に佇む「瀧廉太郎記念館」

紅葉に彩られた岡城址の道

紅葉と石垣の山城をゆく

白壁と歴史の道を歩く 

～岡城址～

～武家屋敷跡～
TAK E TA
大分県竹田市

竹田市

豊肥本
線

JRぶんごたけだ駅
竹田観光案内所

竹田温泉 花水月

稲葉川豊岡橋

大蔵清水湯十六羅漢

滝廉太郎
記念館

廉太郎トンネル 茶房だんだん

市立歴史資料館 歴史の道
旧竹田荘

殿町
武家屋敷跡
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11
月
16
日
よ
り
、
竹
田
市
最
大
の
イ

ベ
ン
ト
「
た
け
た
竹
灯
籠 

竹
楽
」
が

開
催
さ
れ
る
。
約
２
万
本
の
灯
籠
が
灯

る
、
幻
想
的
な
風
景
は
訪
れ
る
人
を
感

動
の
渦
に
引
き
込
み
、
な
か
で
も
お
す

す
め
ポ
イ
ン
ト
は
十
六
羅
漢
や
広
瀬
神

社
。
階
段
い
っ
ぱ
い
に
竹
灯
籠
が
並
べ

ら
れ
、
光
の
道
と
化
す
様
は
圧
巻
。
期

間
中
に
は
、
豊
音
寺
特
設
ス
テ
ー
ジ
を

は
じ
め
城
下
町
各
所
で
音
楽
イ
ベ
ン
ト

や
、
城
下
町
交
流
プ
ラ
ザ
駐
車
場
で
は

竹
田
の
食
を
楽
し
め
る
飲
食
ブ
ー
ス
も

出
店
さ
れ
る
。

2024年11月16日（金）～18日（日）
16時～21時半（最終日は16時～21時）
主催／NPO法人竹田市観光ツーリズム協会
　　　☎0974-63-0585

大分県竹田市直入町大字長湯3041-1
☎0974-64-1444
入浴料1,000円（水着レンタル含む）
温泉施設の営業は～20時半（受付は20時まで）
第1、第3 水･木定休

(問) 熊本高速バス予約センター（9:00～17:00） ☎0570-09-3533

大分県竹田市竹田町40番地　☎0974-63-1811  9時半～18時（L.O.17時半）、火曜定休

11
月
に「
た
け
た
竹
灯
篭 
竹
楽
」を
開
催

ち
く
ら
く

クアパーク長湯
　長湯温泉街にある「クアパーク長湯」は、１
Ｆに水着で入るバーデゾーン（運動浴槽と50
ｍの歩行浴）、２Fに男女別浴室がある温泉施
設。その他にレストラン棟やコテージタイプ
の宿泊棟もあり、日帰りも長期滞在も可能な
複合施設として人気。水着のレンタルもあり。

　武家屋敷に近い上町通り。銘菓
「荒城の月」を製造販売する但馬
屋の店舗に隣接して「茶房だんだ
ん」がある。但馬屋は創業220年の
旧岡藩御用菓子司。伝統と格式あ
る老舗菓子舗にふさわしい落ち
着きある店内で、歴代藩主に献上
してきた伝統の和菓子を味わう
至福。黄身餡をあわ雪で包んだ
「荒城の月」。漉し餡を香ばしい焼
き皮で包んだ「三笠野」。それぞれ
抹茶とのセットで1,030円（税込）。 

　JR熊本駅から大分県庁正門前まで約4時間。世界一の広さを誇る雄大な阿蘇カルデラ
の真っただ中、国道57号線沿線ののどかな車窓風景を眺めながらの乗車が楽しめる。大
型車両なので座席もゆったり。座席ポケットには「九州 おとなの旅日和」も設置され、長
時間の乗車でも退屈知らず。岡藩城下町にも程近い『竹田温泉花水月』に
停車するので、「岡城址」や城下町散策へのお出掛けにもピッタリ。

竹田の銘菓「荒城の月」を抹茶で味わうカフェ

但馬屋老舗 茶房だんだん 

竹田市

岡藩城下町散策にも便利！

熊本～竹田・大分を結ぶ特急バス 【やまびこ号】
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大
分
県
九
重
町
を
流
れ
る
玖
珠
川
・

鳴
子
川
流
域
は
、
九
州
で
も
指
折
り
の

景
勝
地
。
中
で
も
訪
れ
た
い
紅
葉
名
所

と
言
え
ば
、「
九
重〝
夢
〞大
吊
橋
」。
長

さ
３
９
０
ｍ
、
高
さ
１
７
３
ｍ
、
幅
1.5

ｍ
と
い
う
、
日
本
一
の
高
さ
を
誇
る
歩

行
者
専
用
の
吊
橋
で
、
渓
谷
の
真
上
に

架
か
る
吊
橋
の
上
に
は
、
３
６
０
度
の

大
パ
ノ
ラ
マ
が
広
が
り
ま
す
。

　

ま
た
、別
名
〝
十
三
曲
が
り
〞
と
も

呼
ば
れ
る
「
九
酔
渓
」
も
、
見
逃
せ
な

い
紅
葉
ス
ポ
ッ
ト
。
秋
に
な
る
と
、
高

低
差
約
２
０
０
ｍ
、
２
km
に
わ
た
る
渓

谷
の
斜
面
一
面
が
、
美
し
い
紅
葉
に
彩

ら
れ
ま
す
。
九
重
町
の
ス
イ
ー
ツ
巡
り

を
楽
し
み
な
が
ら
秋
の
九
重
町
の
紅
葉

ド
ラ
イ
ブ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

日本一の高さを誇る歩道専用の大吊橋から、
鳴子川渓谷の紅葉を一望。勇壮に流れ落ちる
名瀑・震動の滝を眺めることもでき、まるで空
中散歩をしているような気分が味わえます。

「十三曲がり」と呼ばれるヘアピン
カーブが連続する渓谷沿いの紅葉
は、まさに圧巻！

やまなみハイウェイと筋湯温泉郷とを
結ぶワインディングロード。泉水橋か
らは、くじゅう連山を望みながら一面
の紅葉の森が見渡せ、気分爽快！

標高約1000m、2005年にラムサール条
約にも登録された貴重な湿原。湿原内に
は木道が整備され季節ごとに移ろう希少
な動植物を間近で観察できます。

硫黄泉・単純泉・酸性緑礬泉・冷鉱硫黄
泉の4種類の温泉を使った内風呂や貸
切内風呂、九州最大級の露天風呂など
16種類の湯船で温泉が楽しめます。紅
葉に染まるくじゅう連山を眺めながらの
入浴は、また格別の風情です。

日
本
一
の
吊
橋
か
ら
眺
め
る

渓
谷
美
に
酔
い
し
れ
る

九重“夢”大吊橋

九酔渓

泉水グリーンロード

KOKONOE sweets map

タデ原湿原

星生温泉 山恵の湯

紅葉の見頃／10月下旬～11月中旬

色鮮やかな紅葉に彩られた
“天空の散歩道”

☎0973-73-3800 □所九重町田野1208
8：30～17：00（1月～6月／11月～12月）
入場券の販売は16:30まで、8：30～18：00
（7月～10月）※入場券の販売は17:30まで
□休年中無休(荒天時は閉鎖)
□料中学生以上 500円 、小学生以上 200円
※1名さま往復料金

□問九重町観光協会　☎0973-73-5505

□問九重星生ホテル☎0973-79-3111
□営10：00～17：00、火・金曜は14：30～
19：30、土・日曜は10：00～19：00
□休不定休

九重“夢”大吊橋 ～タデ原湿原～男池などを巡る

由布市・九重町周遊日帰りバスツアー
運行日：10月下旬～11月上旬

秋のやまなみハイウェイとくじゅうの雄
大な景色を貸切バスでぐるっと満喫！
タデ原湿原と男池では、地元のガイドが
ご案内。ランチは大分の食材を使った
おすすめメニューを堪能。お土産付きで
とってもお得な日帰りバスツアーです。

電話予約／三重交通株式会社 観光販売システムズ着地型ツアー
☎050-3775-4727　（営業時間10:00～18:00）

九重町には、季節のフルーツ等を使った個
性豊かなスイーツがたくさん。「KOKONOE 
sweets map」を見ながら、ブルーベリーや
ルバーブ等のソフトクリーム、昔懐かしい
お団子等、ドライブと一緒に楽しめます。

予約・詳細は
「テッパン！おおいた」

大分県九重町

牧の戸峠

筋湯温泉
長者原

山恵の湯

飯田高原

やまなみハイウェイ

瀬ノ本高原

男池
タデ原湿原

九重IC

九重"夢"大吊橋

四季彩ロード

震動の滝
九酔渓

泉水グリーンロード
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328

328
447

268

3

3
出水

水俣

出水市ツル観察センター

504

阿久根

出水麓武家屋敷群
出水麓歴史館

東雲の里

ツルのねぐらとなっている干拓地の前に立つ展望
所で、出水の冬の観光地の中心となっています。
毎年 10月中旬にツルの第一陣が渡来し、約１万
羽を超えるツルが、3月頃まで越冬します。2階
展望室や屋上展望所からはツルの優雅な舞や、エ
サをついばむ姿が観察できます。
・ 11 月 1 日～ 3 月第 2日曜日（開所期間中無
休）　6時半～ 17　時（入館受付は 16時半ま
で）　大人 220円、中学生以下 110円

歴史館は、古の息吹を伝える出水麓武家屋敷群の
散策拠点です。ジオラマ模型や映像、歴史資料の
展示を見学したあと、400 年来の歴史的街並み
と当時の武家社会の雰囲気をお楽しみください。
当施設入館券で公開武家屋敷「竹添邸」「税所邸」
にも入館できます。
・ 9 時～ 17 時（入館 16 時半）　毎月第 3水曜
日（休日の場合はその翌日）休館　大人（高校
生以上）510円、小・中学生 300円

出水市MAP

一万羽のツルが空を舞う唯一無二の景色。あなたにもこの圧巻の景色に出会うチャンスがあります

◆出水麓歴史館

◆出水市ツル観察センター

　多様な生き物（特に水鳥）の生息地となる豊かな湿地を守り、保全や
利活用などを推進するための国際条約である「ラムサール条約」に登録
された市内干拓地の水田には、毎年 10 月中旬から 12 月頃にかけて、1
万羽を超えるツルがシベリアから渡来し、3月頃まで越冬します。その
数と種類の多さは日本一と言われており、「鹿児島県のツル及びその渡
来地」として国の特別天然記念物にも指定されています。その数の多さ
に驚くことはもちろん、ツルたちが優雅に羽を広げて大空を羽ばたく姿
は、他では決して見ることのできない、出水の冬の風物詩です。

ラムサール条約登録湿地「出水ツルの越冬地」

とくに日の出とともにツルが一斉に飛び立つ姿は圧巻です

出水市

日本一のツル渡来地

Izumi.indd   2 2024/08/22   10:15
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紅葉の武家屋敷とツルの里～出水

「いずみわくわくステイプラン」ツアー販売開始 !

日
本一の
ツ
ル
の
越
冬
地
と
し
て
有
名

な
鹿
児
島
県
出
水
市
は
、「
世
界
に
誇
れ

る
豊
か
な
自
然 

未
来
へ
紡
ぐ 

い
に
し
え

の
ま
ち
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
し
て

い
ま
す
。
そ
の「
い
に
し
え
の
ま
ち
」の
由

来
は
、日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た「
薩
摩

武
士
が
生
き
た
町
〜
武
家
屋
敷
群『
麓
』

を
歩
く
〜
」
に
あ
り
ま
し
た
。

認
定
名
称
に
な
っ
た
麓ふ

も
とと
は
、
鹿
児

島
独
特
の
シ
ラ
ス
大
地
に
造
ら
れ
た
山

城
と
、
そ
の
麓
に
広
が
る
武
家
屋
敷
群

全
体
を
指
し
ま
す
。
江
戸
時
代
の
薩
摩

藩
で
は
、
隣
の
肥
後
の
国
・
熊
本
藩
と

の
藩
境
に
あ
る
「
出
水
麓
」
が
軍
事
上

最
も
重
要
な
防
衛
基
地
・
外と

じ
ょ
う城

と
し
て

栄
え
ま
し
た
。

国
境
警
護
を
担
う
約
三
千
人
と
伝

え
ら
れ
る
武
士
た
ち
が
暮
ら
し
た
町
に

は
、
整
然
と
区
画
さ
れ
た
武
家
屋
敷
群

が
建
ち
並
び
、
碁
盤
の
目
の
よ
う
な
町

割
や
、
川
石
を
積
み
上
げ
た
石
垣
、
緑

の
生
け
垣
な
ど
は
四
百
年
前
か
ら
ほ
と

ん
ど
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。

秋
に
な
れ
ば
、
緑
豊
か
な
武
家
屋
敷

の
庭
は
鮮
や
か
な
紅
葉
に
彩
ら
れ
、「
い

ず
み
観
光
牛
車
」
や
「
着
物
着
付
け
体

験
」
な
ど
多
彩
な
楽
し
み
方
を
ご
体
験

い
た
だ
け
ま
す
。
こ
の
日
本
最
大
級
の

武
家
屋
敷
群
や
、日
本
一の
ツ
ル
の
越
冬

地
な
ど
、
観
光
名
所
い
っ
ぱ
い
の
鹿
児

島
県
出
水
市
を
訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か
。

通りの紅葉に彩られた「竹添邸」入口。公開武家屋敷として内部の見学ができ、敷地内には蔵もあります。案内人が常駐しています

「いずみわくわくステイプラン」　2024年９月よりツアー販売開始 !　
この秋、出水の魅力を体感できる旅行商品「いずみわくわくステイプラン」ツアーが販売されます。出水市内の様々な体験プロ
グラムを巡る、宿泊手配を含むバスツアーとなっており、出水市内指定ホテルの宿泊代金（バスツアーの前日、または当日）が
最大半額となる特典付き。詳細は右手にある「QRコード」からご確認ください。　　
◆お問い合わせは、一般社団法人出水市観光特産品協会　☎ 0996-79-3030 まで

「税所邸」雨天時の弓の練習場所や隠れ部屋などが残
されています。公開武家屋敷として案内人が常駐

「着物着付け体験」で武家屋敷群を散策。女性用は着
付けた着物をお持ち帰りいただけるプランもあります

「いずみ観光牛車」でエリアを周遊（土・日・祝11時～
15時 平日は予約制 大人1,500円、小学生以下500円）

「いずみわくわくステイプラン」ツアー販売開始 !

紅葉の武家屋敷とツルの里～出水

Izumi
鹿児島県出水市

Izumi.indd   1 2024/08/22   10:15
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薩
摩
武
士
の
歴
史
と
歩
む
ま
ち
、
出
水
麓
（
い

ず
み
ふ
も
と
）。
４
０
０
年
前
か
ら
続
く
石
垣
の

町
並
み
は
、
薩
摩
武
士
が
築
い
た
防
衛
の
砦
で
す
。

Ｒ
Ｉ
Ｔ
Ａ 

出
水
麓
は
、
薩
摩
藩
最
大
規
模
の
武
家

屋
敷
群
で
あ
る
出
水
麓
に
分
散
す
る
、
宮
路
邸
・

加
藤
邸
・
土
持
邸
の
３
棟
６
室
か
ら
な
る
〝
武
家

屋
敷
ホ
テ
ル
〞
で
す
。
い
ず
れ
も
築
１
０
０
年
を

超
え
る
武
家
屋
敷
の
様
式
は
そ
の
ま
ま
に
、
武
士

と
し
て
の
鍛
錬
を
重
ね
つ
つ
農
作
業
に
も
勤
し
ん

だ
、
薩
摩
武
士
の
「
半
農
半
士
」
の
暮
ら
し
ぶ
り

が
垣
間
見
え
る
空
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。
館
内
に

は
、
薩
摩
武
士
の
内
職
で
あ
っ
た
経
緯
を
も
つ
伝

統
工
芸
品
な
ど
も
展
示
。
鹿
児
島
・
出
水
麓
に
伝

わ
る
歴
史
や
伝
統
に
触
れ
る
ひ
と
と
き
を
堪
能
し

て
い
た
だ
け
ま
す
。

　

江
戸
時
代
か
ら
連
綿
と
受
け
継
が
れ
て
き
た
歴

史
的
な
町
並
み
の
中
で
、
武
家
屋
敷
に
泊
ま
る
と

い
う
時
空
を
超
越
し
た
稀
有
な
体
験
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

おすすめプラン

静
謐
た
ゆ
た
う
、

   
薩
摩
の
武
家
屋
敷
に
泊
ま
る

こ
こ
に
あ
る
の
は

薩
摩
武
士
が
歩
ん
だ
歴
史
と

美
し
い
町
並
み

静
謐
の
た
ゆ
た
う
ま
ま
に

心
満
た
さ
れ
る
ひ
と
と
き
を

こ
こ
に
あ
る
の
は

薩
摩
武
士
が
歩
ん
だ
歴
史
と

美
し
い
町
並
み

静
謐
の
た
ゆ
た
う
ま
ま
に

心
満
た
さ
れ
る
ひ
と
と
き
を

薩摩藩政時代に築かれた玉石垣の町並みが、
今なお守り継がれている

秋には紅葉の美しい庭を望む、築120年の「土持邸」にある客室「環 -TAMAKI-」

浴室やトイレなどの水回りは最新設備。快適に過ごすことができる(環／浴室)寝室にはベッド2台を用意。3名以上の場合は和室に布団が追加される(環／寝室)

店名の「いづる」は「出陣」の意。〝炭火焼フ
レンチと和食の融合〟をコンセプトに、地
域の食材を活かした創作料理が味わえる
レストラン。ランチ・ディナーとも予約制。

かつて出水麓に暮らした薩摩武士は、その多く
が武芸の鍛錬の傍ら、田畑を耕し農耕を行う「半
農半士」の生活を送っていました。RITA 出水麓
の朝食は、武家屋敷の畑で育てた野菜をはじめ、
地域の豊かな食材を味わうモーニング。大地の
恵みで英気を養う朝食です。

Restaurant izuru
レストラン いづる

【武家屋敷で過ごす、癒やしのひととき】

◼料金
平日・1泊朝食付
14,460円／人～

（朝食付き）

R I TA出水麓

▼アクセス

鹿児島県出水市麓町18-35

※チェックインの際は、フロント棟「RITA 出水麓 宮路邸」までお越しください。
※駐車場は、フロントにてご案内いたします。九州新幹線JR出水駅より車で約5分

南九州西回り自動車道・水俣ICより車で約35分
鹿児島空港よりシャトルバス（南国交通）で約80分

RITA 出水麓 宮路邸

農　MINORI
紅　AKANE
謐　SHIZUKA

（フロント・客室3室）
RITA 出水麓 土持邸

環　TAMAKI
炊　KASHIGI

（客室2室・レストラン）
RITA 出水麓 加藤邸

円　MADOKA

（1棟貸し）

☎0996-68-8003（受付時間/9時～18時）

オプショナルツアー「薩摩武士なりきり体験」も人気。出水麓街なみ保存
会による、本格的な甲冑（鎧兜）の着付けを体験することができる

宿泊者にお土産としてプレゼントされる、白薩摩のお猪口「そらきゅう」。
地域の連携店で提示すると、割引やおまけの特典を受けることもできる

鹿児島の伝統工芸品のひとつである「帖佐人形」。島津義弘公が朝鮮出
兵の際に連れ帰った陶工が、故郷を偲んで作ったのが始まりとされる

チェックインは2008年放送のNHK大河ドラマ「篤姫」のロケ地としても
知られる「宮路邸」にて。趣ある武家門は記念撮影にも人気のスポット

住所：出水市麓町24-46
（RITA 出水麓 土持邸 敷地内）
☎0996-68-8935
営業時間：11:00-14:00、17:30-21:00
定休日：毎週水曜、第1・第3火曜休 予約サイト
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霧島の宿

　
窓
か
ら
見
え
る
雄
大
な
自
然
や
立
ち
の
ぼ
る

湯
け
む
り
が
旅
情
を
そ
そ
る
温
泉
宿
「
湯
の
花 

Ｍ
Ｕ
Ｋ
Ｕ
」。〝
大
正
浪
漫
〞
を
コ
ン
セ
プ
ト
に

設
計
さ
れ
た
館
内
に
は
、
レ
ト
ロ
で
落
ち
着
い

た
雰
囲
気
が
漂
っ
て
い
ま
す
。
客
室
は
全
10
室
。

木
の
温
も
り
を
活
か
し
、
真
新
し
い
畳
や
木
の

香
り
に
も
心
癒
さ
れ
ま
す
。

　
宿
に
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
し
て
、
ま
ず
体
験
し
た

い
の
は
、
何
と
い
っ
て
も
肌
ざ
わ
り
の
よ
い
霧

島
の
名
湯
。
美
し
い
自
然
を
望
む
展
望
風
呂
と
、

周
囲
を
気
に
せ
ず
入
浴
で
き
る
貸
切
湯
の
２
種

類
が
用
意
さ
れ
て
お
り
、
硫
黄
香
る
効
能
豊
か

２
０
２
４
年
５
月
　
リ
ニュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

旬
の
美
食
と
温
泉
三
昧
で
愉
し
む
霧
島
の
秋
旅

鹿児島県霧島市牧園町高千穂3930　https://www.muku-kirishima.jp/
□料お一人様1泊2食17,000円～ ※休前日2,200増
□時 IN：15時／OUT：10時
□室10室
□施大浴場、貸切湯、レストランほか
□泉単純硫黄泉　　　　
□交霧島神宮駅より車で約15分、九州自動車道横川ICから約20分

湯の花 MUKU
☎0995-78-2511

鹿児島県
霧島温泉

期間：2024年11月30日まで
料金：1室2名 1泊2食付 お一人様
　　  21,500円～

特別創作懐石プラン
おすすめ
プラン

※休前日はお一人様2,200円増

な
源
泉
掛
け
流
し
の
温
泉
を
、
24
時
間
、
心
ゆ

く
ま
で
愉
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
地
産
の
旬
味
を
盛
り
込
ん
だ
夕
食
も
、

こ
の
宿
の
愉
し
み
の
ひ
と
つ
。
ア
ン
テ
ィ
ー
ク

な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
た
１
階
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
、

和
洋
折
衷
の
創
作
懐
石
が
い
た
だ
け
ま
す
。「
鹿

児
島
県
産
黒
豚
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
」
や
「
霧
島
産

う
な
ぎ
」を
は
じ
め
、料
理
長
自
ら
が
吟
味
し
た
、

こ
だ
わ
り
の
厳
選
素
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し

た
料
理
の
数
々
を
、
思
う
存
分
堪
能
し
て
く
だ

さ
い
。

地元産の旬味たっぷりの和洋折衷の
創作懐石を堪能

日中は四季折々の景色を、夜には満天の星空を望める眺望抜群の展望露天風呂（写真上）手入れの行き届いた清潔感ある和の
客室。畳の爽やかな香りにほっと一息
（写真下）繊細な匠の技と厳選された食材が光
る和洋折衷創作懐石の一例

たおやかなランプの灯りに照らされながら食事
が楽しめるレストラン

宿の女性オーナーが収集したアナロ
グレコードのコレクションも必見！

食材以外に彩りにも心を配った、目にも体にも優し
い和朝食

宿のマスコット、“神の猫”もお出迎え

客室のある2階3階に設えられた
貸切家族風呂

10

九州自動車道

223
10

姶良 IC

九州自動車道

錦江湾

九大線

宮崎県

大浪池

霧島温泉郷

加治木JCT

溝辺・鹿児島空港IC

横川IC

栗野IC

霧島神宮

JR霧島神宮駅

国分IC

霧島市MAP

鹿
児
島
県
霧
島
市
は
、
令
和
４

年
２
月
に
本
殿
、
幣
殿
、
拝
殿
が

国
宝
に
指
定
さ
れ
た
「
霧
島
神
宮
」

を
は
じ
め
、
西
郷
隆
盛
や
坂
本
龍

馬
も
訪
れ
た
こ
と
の
あ
る
温
泉
が

あ
り
、さ
ら
に
日
本
初
の
国
立
公
園

「
霧
島
」
が
指
定
90
周
年
を
迎
え
た

霧
島
山
の
雄
大
な
自
然
を
体
感
で

き
る
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
な
ど
、鹿
児
島

県
内
で
も
有
数
の
観
光
地
で
す
。

ま
た
霧
島
市
に
は
、
国
内
の
主

要
都
市
や
離
島
を
つ
な
ぐ
路
線
の

他
、
国
際
線
タ
ー
ミ
ナ
ル
も
有
す
る

鹿
児
島
空
港
が
あ
り
、鹿
児
島
県
の

空
の
玄
関
口
で
も
あ
り
ま
す
。
本
年

３
月
に
は
霧
島
神
宮
駅
が
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
す
る
な
ど
し
て
観
光

客
が
増
加
し
て
お
り
、
霧
島
神
宮
及

び
霧
島
神
宮
駅
へ
の
移
動
ニ
ー
ズ
が

ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
踏
ま
え
て
本
年
７
月
20

日
か
ら
12
月
31
日
の
間
、鹿
児
島
空

港
か
ら
霧
島
神
宮
、霧
島
神
宮
駅
ま

で
を
結
ぶ
観
光
路
線
バ
ス「
霧
島
神

宮
ア
ク
セ
ス
バ
ス
」
を
実
証
運
行
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
っ
て
、
鹿
児

島
空
港
か
ら
霧
島
神
宮
駅
ま
で
乗

り
換
え
な
し
の
交
通
手
段
が
確
保

さ
れ
、霧
島
神
宮
及
び
霧
島
神
宮
駅

境内が見事な紅葉に彩られた国宝・霧島神宮

霧島神宮駅は本年 3月にリニューアルオープン
し、木材を多用した内観にカフェとギャラリー
を併設した新スポットに生まれ変わりました。
またここで、電動アシスト付自転車をレンタル
することができますので、周辺観光スポットの周遊にご利用くださ
い。詳しくは「霧島緑の村」ホームページをご覧ください。

令和 6年７月２０日（土）～１２月３１日（火）の間、鹿児島空港から霧島神宮、霧島神宮駅までを結ぶ観光路線バス
「霧島神宮アクセスバス」を実証運行して います。紅葉の季節、霧島温泉への旅にぜひご利用ください。

Kirishima
鹿児島県霧島市

霧島神宮駅でレンタサイクル

霧
島
市

秋
の
霧
島
観
光
は
魅
力
が
い
っ
ぱ
い
♪ 

へ
の
ア
ク
セ
ス
が
改
善
さ
れ
て
、
霧

島
観
光
の
利
便
性
が
増
し
ま
し
た
。

霧
島
神
宮
も
、
霧
島
温
泉
郷
も
、

霧
島
山
も
、鮮
や
か
な
紅
葉
が
楽
し

め
る
観
光
地
で
す
。こ
の
秋
は
ぜ
ひ

霧
島
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

桜島を見晴らす霧島温泉の露天風呂

紅葉に染まる山懐に湯煙が上る霧島温泉郷

霧
島
連
山
大
浪
池
の
紅
葉

霧島「のったりおりたりマイプラン」バス１日乗車券専用となります。　大人（中学生以上）：1,100円、小人（小学生）：550円
乗車券は「霧島神宮アクセスバス」車内のほか、鹿児島空港バス案内所、鹿児島中央駅、霧島神宮駅、市観光案内所などで販売中です。

霧島市では、鹿児島空港から「霧島神宮アクセスバス」を運行中です。

Kirishuma.indd   1 2024/08/22   10:18
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霧島の宿

　

霧
島
の
風
情
を
感
じ
る
、
全
５
室
が
す
べ
て

離
れ
の
温
泉
宿
で
す
。
鮮
や
か
な
緑
の
中
、
客

室
へ
と
続
く
回
廊
を
進
む
と
、
そ
こ
は
古
民
家

風
の
古
き
良
き
情
緒
と
、
霧
島
の
自
然
を
肌
で

感
じ
ら
れ
る
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
空
間
。
ど
の
部
屋

か
ら
も
美
し
い
中
庭
や
周
囲
の
山
々
を
眺
め
る

こ
と
が
で
き
、
和
の
趣
を
大
切
に
し
た
設
え
に

心
な
ご
み
ま
す
。
５
室
の
離
れ
す
べ
て
に
、
風

趣
な
専
用
露
天
風
呂
と
水
風
呂
、
岩
盤
浴
を
備

え
て
お
り
、
森
の
緑
を
間
近
に
眺
め
な
が
ら
、

ゆ
っ
た
り
と
温
泉
を
愉
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

霧
島
神
宮
の
紅
葉
を
愛
で
、名
湯
に
憩
う…

全
室
離
れ
、客
室
専
用
露
天
風
呂
、水
風
呂
、岩
盤
浴
付
き
の
温
泉
宿

鹿児島県霧島市牧園町高千穂3930-113　https://shoenhanare.com/
□料お一人様1泊2食27,500円～ ※休前日2,200増
□時 IN：15時／OUT：10時
□室5室
□施客室専用露天風呂
□泉単純硫黄泉　
□交九州自動車道横川ICから約20分

水車の宿 松苑
☎0995-78-2560

鹿児島県
霧島温泉

期間：2024年11月30日まで
料金：1室2名 1泊2食 お一人様
　　  37,400円

水車の宿 松苑
特別創作懐石プラン

おすすめ
プラン

※休前日は2,200円増

　

夕
食
は
、
完
全
個
室
の
食
事
処
で
、
地
元
の

旬
の
食
材
を
活
か
し
た
和
洋
折
衷
の
創
作
懐
石

を
堪
能
。
地
元
の
新
鮮
な
魚
介
類
や
、
山
の
幸

を
ふ
ん
だ
ん
に
盛
り
込
ん
だ
味
わ
い
深
い
逸
品

揃
い
。
和
食
・
洋
食
の
概
念
に
と
ら
わ
れ
な
い
、

シ
ェ
フ
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
料
理
は
、
忘
れ
ら
れ
な

い
旅
の
思
い
出
に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
宿
の
周
辺
に
は
、
霧
島
神
宮
や
丸
尾

の
滝
を
は
じ
め
、
魅
力
的
な
観
光
ス
ポ
ッ
ト
も

数
多
く
点
在
。
秋
の
霧
島
の
旅
を
思
う
存
分
愉

し
め
る
、
と
っ
て
お
き
の
宿
で
す
。

シェフ渾身の和洋折衷の創作懐石に舌鼓！

それぞれに趣きの異なる客室露天風呂を備えた古民家風の客室

寝心地抜群のベッドを備えた寝室

アナログのオーディオ機器が配され、まるで書斎のよう
な雰囲気の客室も

シェフの繊細な技と厳選された食材が光る和洋折
衷の創作懐石の一例

「水車の宿 松苑」の屋号ともなっ
ている水車のモニュメント

まるで一枚の絵画のような廊下
を通り、離れ客室へ（写真右）
客室専用の岩盤浴（写真左）

　

龍
馬
と
お
り
ょ
う
が
訪
れ
た
〝
日
本
最
初
の

新
婚
旅
行
の
地
〞
霧
島
温
泉
。
こ
の
宿
は
大
切

な
方
と
の
静
か
な
時
を
過
ご
せ
る
〝
大
人
限
定

の
宿
〞
で
す
。
自
慢
の
露
天
風
呂
か
ら
は
、
霧

島
国
立
公
園
の
雄
大
な
景
色
が
広
が
り
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
天
然
温
泉
の
源
泉
掛
け
流
し
で
す
。

そ
し
て
２
０
２
４
年
３
月
、
個
室
風
レ
ス
ト
ラ

ン
と
１
階
69
㎡
の
「
新
客
室
」
が
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
ま
し
た
。
客
室
は
大
き
な
露
天
岩
風
呂
付

で
、
お
二
人
で
も
足
を
伸
ば
し
て
ゆ
っ
た
り
と

お
入
り
い
た
だ
け
ま
す
。
ま
た
７
月
に
は
外

観
・
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
も
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
が
完
了

し
ま
し
た
。

　

夕
食
は
、
美
味
し
い
も
の
を
少
し
ず
つ
。
鹿

児
島
黒
豚
を
せ
い
ろ
蒸
し
で
い
た
だ
く
「
ミ
ニ

会
席
」
が
お
す
す
め
で
す
。
当
日
の
「
お
楽
し

み
ス
イ
ー
ツ
」
は
夕
食
に
花
を
添
え
ま
す
。
ぜ

ひ
大
切
な
方
と
一
緒
に
、
絶
景
の
露
天
風
呂
と

郷
土
料
理
を
愉
し
み
、
よ
り
絆
を
深
め
る
旅
に

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

好
き
と
い
う
か
わ
り
に
夫
婦
旅
に
誘
お
う
。 

桜
島
ま
で
見
晴
ら
す
絶
景
の
宿

こ
の
度
、露
天
岩
風
呂
付
き
の「
新
客
室
」が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
！

鹿児島県霧島市牧園町高千穂3761  http://ama-teras.jp
□料1泊2食（1室2名利用時）お一人様 洋室19,910円～
・露天風呂付き洋室　23,650円 (税込) ～
□時 IN：15時／OUT：10時30分　□室25室　□施無料貸切露天風呂8（温泉水
プール付き4、内湯付き4）、個室風レストラン　□泉単純温泉
□交JR）日豊線霧島神宮駅～いわさきバスで約30分～湯之谷温泉下車、徒歩
約3分 ／車）九州自動車道・空港ICまたは宮崎自動車道・横川IC～約40分

夫婦露天風呂の宿 天テラス
☎0993-22-2217（ふじリゾート予約センター）

鹿児島県
霧島温泉

料金：1室2名・1泊2食付・新客室泊・平日
お一人様　29,150円～（税込）

【ミニ会席プラン】

おすすめプラン
あま

「夕食はちょこっと食べたい」お客様へオススメ。
少なめの「ミニ会席プラン」が登場！鹿児島黒豚を
せいろ蒸しで美味しくお召し上がりください。

鹿児島黒豚のせいろ蒸しの「ミニ会席」
お楽しみスイーツ付き（一例）

11

22

33

44

55

①新客室のテラスに設けられた露天岩風呂から美し
い霧島の自然と夜は星空を望む　②自然と調和した
新客室のリビングルーム　③３階露天陶器風呂付き
客室（一例）　④お食事は個室風レストランにて（窓
側の個室一例）　⑤解放感あふれる温泉水プール付
き貸切露天風呂（一例）

鹿児島黒豚のせいろ蒸し（1泊２食付）
＋【新客室】岩風呂露天付 1F69㎡ 洋室（ツイン）

ふ～ふい～な夫婦
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秋のモミジ狩りといえば、日本人が心躍らせる
秋の風物詩。「九州 おとなの旅日和」の読者オ
ススメの紅葉スポットをご紹介します。

九州の紅葉名所

秋月城跡

まだまだあります！

読者くちコミ 

（所）福岡県朝倉市秋月野鳥　（問）朝倉市役所☎0946-22-1111　

（所）熊本県菊池市原　(問)菊池市役所観光振興課☎0968-25-7223　
(営) 8:30～17:00　無休（12/1～2月末日までは係員不在）
(料)維持管理協力金300円（高校生以上）　(交)JR熊本駅から車で約90分、
九州自動車道植木ICから県道53号～国道387号経由で約50分

（所）鹿児島県出水市上大川内2881　（問）東雲の里☎0996-68-2133

（所）鹿児島県霧島市牧園町高千穂　(問)霧島市観光PR課☎0995-45-5111

福岡県

御船山楽園佐賀県

五家荘熊本県

菊池渓谷熊本県

東雲の里鹿児島県

大浪池鹿児島県

高千穂峡
宮崎県

朝倉市にある「秋月城跡」。特に黒門付近の紅葉は別世界です。
推薦者：宮崎県新富町　ＰＮ／ママ　60歳　女性

紅葉の見頃：11月下旬～12月上旬

紅葉の見頃：10月下旬～11月中旬

　“筑前の小京都”とも呼ばれる秋月。黒門周辺にあるモミジ
の紅葉は見逃せないスポット。秋月城跡へと続く杉の馬場通
りには食べ物などの店が並び、城下町散策が楽しめます。

　鬱蒼とした渓谷は天然生広葉樹の森が色とりどり
に紅葉します。「日本名水百選」に選定された清流で、
渓谷沿いには遊歩道も整えられており、紅葉狩りを
楽しみながらゆったりと散策できます。

　山の起伏を活かした約4万坪の敷地を誇る日本最大級のあじさ
い園。初夏には山一面のあじさい、秋にはモミジなど美しく色付き、
その風景は息をのむ美しさ。敷地内には遊歩道が整備されており、
東屋に座ってゆったり過ごせます。

　標高1,241mの高地の頂にある、周囲1.9km、水深11mの火口湖です。「お浪伝説」
が語られる神秘的な湖として知られています。登山道はモミ、ツガの原生林の中にあ
り、山頂まで歩きやすい登山道が整備され、池の周囲を約2時間で一周できる遊歩
道もあります。

福島八幡宮

（所）福岡県八女市本町105-1
（問）福島八幡宮　☎0943-22-3332　(休)水曜

（所）佐賀県武雄市武雄町武雄4100
（問）御船山楽園ホテル☎0954-23-3131　

（所）宮崎県西臼杵郡高千穂町三田井御塩井
(問)高千穂町観光協会☎0982‐73‐1213

福岡県

推薦者：熊本県嘉島町　ＰＮ／まめ　24歳　女性

紅葉の見頃：11月中旬～下旬

紅葉の見頃：11月上旬～12月上旬

紅葉の見頃：11月中旬～下旬

紅葉の見頃：10月下旬～12月上旬

紅葉の見頃：11月中旬～下旬

　樹齢約300年の夫婦銀杏が黄色く色付き、参
道や境内は一面が黄色の絨毯に。夫婦銀杏は、二
の鳥居の背後から撮るのがおすすめです。

　東京ドーム約10個分の広大な池泉
回遊式庭園。秋の紅葉の時期には、御
船山が湖面に映り込むひょうたん池、ふ
りむき坂では約500本の深赤色に染ま
った紅葉が楽しめます。

紅葉の見頃：10月下旬～11月下旬

　平家の落人伝説が残る秘境としても有名。地区内の
梅の木轟公園に架かる吊橋は、周辺の風景と橋の独
特な構造美が調和した絶好の撮影スポット。鮮やかな
紅葉が一望でき、まるで宙に浮かんでいるかのような
気分が味わえます。

オレンジや赤茶などの紅葉ではないのですが、イチ
ョウがとても綺麗です。近くでは八女の町並みや歴
史的建造物を眺めながら散策することができます。
食べ歩きやお茶をしながら散策もできます。

寿福寺

（所）長崎県佐世保市江迎町長坂276
(問)寿福寺☎0956-65-2040 

（所）熊本県八代市泉町
　　五家荘一帯（樅木・仁田尾・葉木・久連子・椎原）
(問)八代市泉支所 地域振興課 0965-67-2111
(営)11月上旬～中旬の土日祝日は一方通行または
　　交互交通規制の予定あり。

長崎県

推薦者：熊本市　ＰＮ／あき　34歳　男性

紅葉の見頃：11月中旬～12月上旬

　紅葉の時期になると、色鮮やかな「逆さ紅葉」を
期間限定で一般公開。寺の広間の畳を一部はがし
てアクリル板をはめ込み、庭園の紅葉を逆さに映
るように仕掛けがされています。その景色は、まる
で切り取られた1枚の絵のような美しさです。

床にアクリル板が敷いてあり、そこに映る逆さ
紅葉と実物の紅葉が絵になるくらい実に美し
いです。是非案内したいオススメスポットです。

推薦者：熊本市　ＰＮ／まー　29歳　女性

九州の他の名所よりも、ここがいちば
ん綺麗だと私は思います。紅葉がぎゅ
っと集まってるので、感動が倍感じられ
ます。公園みたいに歩いて回れるので
気持ちがいいです。イチョウの落ち葉が
たくさん落ちている場所もあり、写真映
えスポットになります。夜のライトアッ
プも大変綺麗なので、昼の顔、夜の顔、
それぞれ見ることをおすすめします。

推薦者：熊本市　ＰＮ／のんちゃん　62歳　女性

熊本の五木村や五家荘の紅葉は、本当に見事です。紅葉の季節になると、家族
でドライブしながら紅葉狩りを楽しみ、持参したおにぎりを食べたことが、懐か
しい思い出です。自然が大好きな母が毎年楽しみにしていたイベントでした。

推薦者：熊本県菊陽町　ＰＮ／あい　31歳　女性

めちゃめちゃ綺麗だし、ハイキングにも良い！そ
して涼しい！渓谷の入り口でヤマメの丸焼きが食
べられるが、それがめちゃくちゃ美味しい！

推薦者：熊本市　ＰＮ／takausagi　57歳　女性

柱状節理が作る渓谷がとても綺麗で、奇岩
でできた渓谷沿いのモミジやカエデなどが
紅葉すると、それはそれはとても素敵です。
貸しボートに乗って水上から紅葉を楽しむ
こともできます。「おのころ池」や「真名井の
滝」周辺は特に赤くなり、素晴らしいです。

推薦者：鹿児島県伊佐市　ＰＮ／さだっ子　48歳　女性

広大な敷地の中に遊歩道があり、四季折々の草木を見ながら散策ができます。
特にあじさいや紅葉時期の風景が素晴らしい！庭園内には、美味しい手打ちの
蕎麦屋さんや、オーナーが作った焼物が展示してあるギャラリーもあります。

推薦者：宮崎県都城市　ＰＮ／トラちゃん　57歳　男性

登りやすい山の上にぽっかり浮かぶ綺麗な池で
す。池の周りに遊歩道が整備されていて、ぐるっ
と回れるので、紅葉を楽しみながらのんびり散策
が楽しめます。

※紅葉の見頃は、その年の気象状況によって変わります。
　お出掛けの前に、各市町村・施設等にお問い合わせください。
※アンケートにお答えいただきました読者の皆様、
　ありがとうございました。
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宿
の
目
前
に
迫
る
「
一
目
八
景
」、

徒
歩
圏
内
の
「
ひ
さ
し
紅
葉
」
な
ど
、

深
耶
馬
溪
の
紅
葉
狩
り
に
最
適
の
宿
。

肌
に
や
さ
し
い
源
泉
掛
け
流
し
の
温

泉
や
、
大
分
ブ
ラ
ン
ド
「
冠
地
鶏
」

の
す
き
焼
き
を
は
じ
め
、
山
の
恵
み

を
盛
り
込
ん
だ
夕
食
も
自
慢
で
す
。

名
勝「
一目
八
景
」が
す
ぐ
目
の
前

地
鶏
料
理
と
温
泉
に
癒
さ
れ
る
老
舗
宿

①宿の目の前に
聳える紅葉名所
「一目八景」 
②「冠地鶏」を甘
辛な関東風すき
焼きに！ 
③貸切で利用可
能な天然温泉の
岩風呂も

鹿鳴館耶馬溪の小さな宿
☎0979-55-2025

大分県
深耶馬溪
温泉

料金／1室2名 お一人様　15,500円

11

22 33

「冠地鶏」すき焼きプラン
おすすめプラン

※入湯税150円別途　※12/26～1/5は除く

か
ん
む
り
じ
ど
り

大分県中津市耶馬溪町深耶馬溪
□料1泊2食11,430円～ ※支払は現金
のみ　□時ＩＮ：16時／ＯＵＴ：10時
□室和室7　□施岩風呂2、土産コー
ナー、和食レストランほか  □交車)大分
自動車道玖珠ICより約20分
※1～2月の厳冬期は、タイヤチェーン
をご用意ください。

耶馬渓

（所）大分県中津市耶馬溪町、本耶馬渓町、山国町など
(問)中津耶馬渓観光協会☎0979-23-4511
耶馬溪サイクリングターミナル☎0979-54-2700

大分県

推薦者：熊本市　ＰＮ／たこ焼き　55歳　男性

紅葉の見頃：10月下旬～11月中旬

　九州の紅葉スポットとし
て筆頭にあがる大分県の耶
馬渓(やばけい)。中でも「一
目八景」は、群猿山、鳶ノ巣
山、嘯猿山、夫婦岩、雄鹿長
尾の峰、烏帽子岩、仙人岩、
海望嶺などから成る岩峰群
をひと目で見渡せる景勝地。
「メイプル耶馬サイクリング
ロード」も整備されており、
「青の洞門」をはじめ、鉄道跡やトンネル、鉄橋など、
バリエーションに富んだ風景が楽しめます。

九州ナンバーワンと思うのは耶馬渓だと思い
ます。素晴らしいアイデアだと思ったのは、サ
イクリング！　肌で紅葉を満喫できる環境に
あるのが、日本でも珍しいと思います。是非、
多くの人に知って欲しいです。

　

別
府
温
泉
扇
山
の
麓
、
閑
静
な
丘
に
あ
る
素

泊
ま
り
専
用
の
温
泉
宿
で
す
。
客
室
専
用
の
お

風
呂
に
は
、
古
来
よ
り
湯
治
の
湯
と
し
て
寵
愛

さ
れ
、
美
人
湯
と
呼
ば
れ
る
上
質
な
源
泉
が
惜

し
み
な
く
掛
け
流
さ
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

全
て
の
お
部
屋
に
本
格
的
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
サ
ウ

ナ
と
天
然
水
の
水
風
呂
ま
で
完
備
。
周
囲
を
気

に
せ
ず
、
自
分
だ
け
の
空
間
と
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、

心
や
体
を
「
と
と
の
え
る
」
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
泊
食
分
離
と
い
う
新
し
い
旅
の
ス
タ

イ
ル
を
提
案
し
て
く
れ
る
の
も
こ
の
宿
の
愉
し

み
の
ひ
と
つ
。
も
っ
と
デ
ィ
ー
プ
な
別
府
知
り

た
い
貴
女
に
は
、
地
元
の
銘
店
な
ど
も
紹
介
し

て
く
れ
ま
す
。
温
泉
・
宿
泊
・
グ
ル
メ
な
ど
、

い
い
と
こ
ど
り
の
別
府
の
秋
旅
に
出
掛
け
て
み

ま
せ
ん
か
？

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
サ
ウ
ナ
、天
然
水
風
呂
を
完
備

全
室
離
れ
、掛
け
流
し
温
泉
で「
と
と
の
う
」旅
を

①モダンでゴージャスな離れ客室で、最高の「ととのいの瞬間」を！　②檜の香に包まれるサウナでは、天然温泉セルフロウリュウも楽しめます
③レトロで重厚な雰囲気漂うフロントロビー　④客室にしつらえられた別府石の岩風呂や半露天の陶板風呂がカップルやファミリーに人気
⑤日本初の「別府温泉とサウナ」を独り占めできる湯宿「春燈庵」

大分県別府市扇山25組　https://shuntou-an.com/
□料お一人様素泊まり　1室3名利用 13,200円（税込）～　
□時ＩＮ：15時／ＯＵＴ：11時　□室14室
□施サウナ、内湯、水風呂 ※いずれも客室専用
□泉ナトリウム炭酸水素泉（PH8.2）
□交車)大分自動車道・別府ICより車で5分

ととのいの宿 春燈庵
☎0977-76-5265

大分県
別府温泉

期間：2024年11月30日まで
料金：大人3名利用 お一人様素泊まり
　　 13,200円(税込)～

11

22 33

44 55

源泉かけ流し内湯・サウナ・
水風呂付き離れ宿泊プラン

おすすめ
プラン

紅葉を愛でる宿

　

み
は
ら
し
の
宿
ふ
ろ
ん
で
ん
が
２
０
２
３
年

12
月
20
日
、
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
。
滞
在
型
ア

ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
温
泉
ホ
テ
ル
と
し
て
大
き
く

生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。
コ
ン
セ
プ
ト
は
〝
現

代
の
湯
治
ホ
テ
ル
〞
。
大
分
弁
の
「
風
呂
ん
で

ん
行
こ
う
！
」
が
屋
号
の
由
来
な
の
だ
と
か
。

　

２
種
類
の
泉
質
が
体
験
で
き
る
大
浴
場
は
、

展
望
大
浴
場
や
岩
風
呂
、
サ
ウ
ナ
な
ど
が
グ
レ

ー
ド
ア
ッ
プ
。
露
天
風
呂
は
、
自
然
の
中
で
リ

ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
空
間
で
、
夜
に
は
満
天
の
星

空
、
朝
に
は
霧
が
か
か
っ
た
幻
想
的
な
風
景
が

２
０
２
３
年
12
月
に
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
！

源
泉
掛
け
流
し
の
温
泉
＆
豪
華
バ
イ
キ
ン
グ
料
理
で
贅
沢
旅

大分県日田市天瀬町赤岩108-1　https://fronden.jp/
□料お一人様1泊2食11,800円～ ※入湯税150円別途
□時 IN：15時／OUT：10時　□室56室
□施大浴場、貸切湯、レストラン ほか　
□泉含硫黄ナトリウム塩化物泉質（アルカリ性）、
　含硫黄ナトリウム塩化物炭酸水素塩温泉（中性）
□交JR天ヶ瀬駅から車で約5分、大分自動車道日田ＩＣから約20分

みはらしの宿 ふろんでん
☎0973-57-8511

大分県
天ヶ瀬温泉

期間：2024年11月30日まで
料金：1室2名 1泊2食付 お一人様 24,100円～

【特典】日帰り入浴券付き！

半露天風呂付き客室 宿泊プラン

おすすめプラン

※入湯税150円別途

楽
し
め
ま
す
。
ま
た
、
館
内
に
は
温
泉
マ
イ
ス

タ
ー
資
格
を
も
つ
14
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
在
席
し

て
お
り
、
ホ
テ
ル
内
の
お
風
呂
だ
け
で
「
機
能

温
泉
浴
」
を
満
喫
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
客
室
は
、
現
代
的
な
デ

ザ
イ
ン
と
伝
統
的
な
和
の
要
素
を
融
合
さ
せ
た

快
適
な
空
間
に
。
大
き
な
窓
か
ら
は
四
季
折
々

の
美
し
い
風
景
が
楽
し
め
、
秋
の
紅
葉
シ
ー
ズ

ン
に
は
、
色
鮮
や
か
な
山
々
を
一
望
で
き
ま
す
。

　

夕
食
は
、
新
設
さ
れ
た
ダ
イ
ニ
ン
グ
で
。
目

に
も
鮮
や
か
な
バ
イ
キ
ン
グ
料
理
や
日
田
の
地

酒
、
迫
力
満
点
の
ラ
イ
ブ
キ
ッ
チ
ン
な
ど
、
心

も
身
体
も
喜
ぶ
贅
沢
な
デ
ィ
ナ
ー
が
味
わ
え
ま

す
。

お部屋でも天ヶ瀬の温泉を
愉しみたい方に是非！

新設された野外プール(夏季限定)とバレルサウナ

泉質の異なる2つの大浴場には、地域最大の露天岩風呂や
サウナ、洞窟風呂(女性のみ)などを備えています

日田市で初となる
岩盤浴も

はちの巣ベッドやマ
ッサージ機、漫画、絵
本、おもちゃなどを備
えた「湯上がり処」

(旧 みるき～すぱサンビレッヂ)

玖
珠
川
の
流
れ
と
天
ヶ
瀬
の
山
々
を
望
む
最
上
階
７
階
の
ス
イ
ー
ト
ル
ー
ム「
天
空
」。客
室
専
用
の
半
露
天
風
呂
、

ダ
ブ
ル
サ
イ
ズ
の
ベ
ッ
ド
２
台
、小
上
が
り
ス
ペ
ー
ス
、マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
を
備
え
て
い
ま
す

夕
食
は
、迫
力
満
点
の
ラ
イ
ブ
キ
ッ
チ
ン
バ
イ
キ
ン
グ
で

家
族
揃
っ
て
大
満
足
♪

(通常1500円/1名)
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筑
後
川
沿
い
に
開
け
た
原
鶴
温
泉
に
建
つ
老

舗
旅
館
で
す
。
昨
年
３
月
〜
今
年
７
月
、
レ
ス

ト
ラ
ン
や
客
室
の
一
部
を
大
幅
に
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
。
尚
一
層
心
地
よ
く
宿
泊
で
き
る
温
泉
宿
と

し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

　

今
年
７
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
の
は
、「
和

モ
ダ
ン
ツ
イ
ン
」
と
「
和
モ
ダ
ン
10
畳
」。
客

室
ご
と
に
趣
き
の
異
な
る
イ
ン
テ
リ
ア
や
装
飾
、

照
明
な
ど
を
配
し
、
文
字
通
り
〝
和
モ
ダ
ン
〞

な
空
間
に
。
窓
側
の
デ
イ
ベ
ッ
ド
か
ら
眺
め
る

筑
後
川
の
の
ど
か
な
風
景
に
、
思
わ
ず
ま
ど
ろ

ん
で
し
ま
う
程
で
す
。

レ
ス
ト
ラ
ン
と
客
室
を
大
幅
に
リ
ニュ
ー
ア
ル

真
新
し
い
客
室
と
温
泉
＆
グ
ル
メ
で
秋
の
大
人
旅
を
満
喫

福岡県朝倉市杷木志波20　http://www.taisenkaku.co.jp/
□料お一人様 1泊2食（1室2名利用時）一般客室（和室）16,500円～
／離れ家「紅塵庵」30,800円～ ※宿泊税200円・入湯税150円は別途
□時 IN：15時／OUT：10時
□室68室（和室42、和洋室22、貴賓室1、離れ3）
□施男女別大浴場、露天風呂、貸切露天風呂、サウナ、カラオケルーム、
ボディケアルームほか  □泉アルカリ性単純硫黄泉
□交JR）久大本線筑後吉井駅下車後、車で10分、車）大分自動車道杷木ICより車で3分

泰泉閣
☎0946-62-1140

福岡県
原鶴温泉

期間：2024年11月30日まで
料金：和モダンツイン（1泊2食）お一人様
　　  平日20,900円～

【特典】夕食時ワンドリンクサービス！

新しいお部屋で快適ステイ♪
泉水会席プラン

おすすめプラン

※休前日はお一人様3,300円増、入湯税150円・宿泊税200円別途

たいせんかく

　

ま
た
、昨
年
３
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た「
和

ダ
イ
ニ
ン
グ
河
里
穂
」
は
、
調
理
風
景
が
見
え

る
ラ
イ
ブ
キ
ッ
チ
ン
か
ら
、
出
来
た
て
の
料
理

を
そ
の
ま
ま
テ
ー
ブ
ル
に
お
届
け
す
る
ス
タ
イ

ル
。
宿
の
５
階
か
ら
筑
後
川
や
耳
納
連
山
の
雄

大
な
風
景
を
眺
め
な
が
ら
、
食
彩
豊
か
な
出
来

立
て
の
料
理
を
、
思
う
存
分
堪
能
で
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、〝
ダ
ブ
ル
美
肌
の
湯
〞
と
呼
ば
れ

る
肌
に
優
し
い
温
泉
も
、
こ
の
宿
の
自
慢
の
ひ

と
つ
。
ジ
ャ
ン
グ
ル
風
呂
や
貸
切
露
天
風
呂
な

ど
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
お
風
呂
で
、
多
彩

な
湯
め
ぐ
り
も
楽
し
め
ま
す
。

朝倉周辺でとれた食材や郷土料理などが揃う
「泉水会席」

ライブキッチンを備え、新装オープ
ンした「和ダイニング河里穂」

季節の花や木々に包まれながら入浴
できる貸切露天風呂「滝見の湯」

熱帯雨林さながらのジャングル風呂で森林浴気分

2024年7月、リニューアルした客室「和モダンツイン」。久留米絣
の飾りや秋月和紙を使った照明など、4つの客室それぞれに異な
るインテリアが施されています

緑と水があふれる日本庭園に囲まれ
た老舗旅館「泰泉閣」

九州の秋旅を愉しむ宿 九州の秋旅を愉しむ宿

　

大
分
自
動
車
道
下
り
山
田
Ｐ
Ａ
を
過
ぎ
る
と
、

ま
る
で
天
空
に
浮
か
ぶ
か
の
よ
う
に
建
つ
一
軒

の
ホ
テ
ル
が
姿
を
現
し
ま
す
。「
ビ
ュ
ー
ホ
テ

ル
平
成
」は
、原
鶴
温
泉
随
一
の
眺
望
を
誇
る
宿
。

高
台
に
設
え
ら
れ
た
展
望
露
天
風
呂
や
客
室
専

用
の
露
天
風
呂
か
ら
筑
後
平
野
の
絶
景
を
眺
め

な
が
ら
の
入
浴
は
、
ま
た
格
別
で
す
。

　

こ
の
秋
の
お
す
す
め
は
、
２
０
２
３
年
に
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
「
夕
日
の
み
え
る
広
々
和
洋

室
」。
琉
球
畳
と
ベ
ッ
ト
タ
イ
プ
の
解
放
感
あ

ふ
れ
る
広
々
と
し
た
和
洋
室
か
ら
、
雄
大
な
筑

後
平
野
と
夕
日
の
絶
景
を
独
り
占
め
で
き
ま
す
。

　

夕
食
は
、
九
州
産
Ａ
５
ラ
ン
ク
の
黒
毛
和
牛

や
、う
き
は
ブ
ラ
ン
ド
豚「
耳
納
い
っ
ー
と
ん
」

を
は
じ
め
、
季
節
感
あ
ふ
れ
る
旬
の
会
席
料
理

が
堪
能
で
き
ま
す
。

小
高
い
丘
の
上
か
ら
筑
後
平
野
を
一望

絶
景
と
名
湯
に
癒
さ
れ
る
秋
の
朝
倉
の
旅
へ

①②大きな窓から筑後平野や耳納連山までパノラマで見渡せる「夕日のみえる広々和洋室」
③原鶴名物“W美肌の湯”と抜群の眺望で人気の露天岩風呂「裸美絵（らびえ）」　④ガラス
張りのロビーから眺める夕焼け。時間帯によって様々な表情を見せてくれます　⑤旬の食材
をたっぷり使用した夕食「までら会席」

福岡県朝倉市杷木町志波203-1
http://www.viewhotelheisei.com
□料お一人様１泊2食（2名1室利用時）平日17,600円～
※入湯税150円・宿泊税200円は別途
□時 IN：15時／OUT：10時 □室36室
□施男女別温泉大浴場・露天風呂、個室ダイニングほか
□泉カルシウム・ナトリウム・マグネシウム炭酸水素塩泉       
□交JR）久大本線筑後吉井駅下車後、車で15分／
車）大分自動車道杷木ICより10分

ビューホテル平成
☎0946-63-3515

福岡県
原鶴温泉

期間：2024年11月30日まで
料金：1室2名 1泊2食　お一人様 26,400円

11

22 33

44 55

夕日のみえる広々和洋室宿泊プラン
おすすめ
プラン

※入湯税150円・宿泊税200円は別途

筑後川の絶景と豪華会席料理を心ゆくまで…

　

イ
チ
ョ
ウ
並
木
が
黄
金
色
に
輝
く
熊
本
城
ま

で
徒
歩
約
５
分
。
九
州
有
数
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

ゾ
ー
ン
・
上
通
り
や
下
通
り
に
徒
歩
圏
内
と
い

う
抜
群
の
好
立
地
で
人
気
の
宿
で
す
。
古
き
良

き
日
本
の
伝
統
文
化
が
活
か
さ
れ
た
瀟
洒
な
佇

ま
い
。
レ
ト
ロ
な
和
箪
笥
や
京
障
子
な
ど
が
配

さ
れ
た
館
内
は
、
繁
華
街
と
は
思
え
な
い
程
の

静
け
さ
と
和
の
風
情
が
漂
い
ま
す
。
２
階
に
は
、

食
事
処
「
五
輪
」
が
あ
り
、
滋
味
豊
か
な
創
作

和
食
の
ラ
ン
チ
や
デ
ィ
ナ
ー
が
堪
能
で
き
ま
す

（※

要
予
約
）。

　

ま
た
宿
の
最
上
階
に
は
、
人
工
ラ
ジ
ウ
ム
泉

を
湛
え
た
大
浴
場
も
。
広
々
と
し
た
湯
船
で
思

い
っ
き
り
手
足
を
伸
ば
せ
ば
、
旅
の
疲
れ
も
癒

せ
ま
す
。

銀
杏
色
に
染
ま
る
熊
本
城
観
光
の
拠
点
に
最
適

和
の
情
緒
漂
う
熊
本
唯
一の
和
創
ホ
テ
ル

①マイナスイオンを発生するベッドや無圧布団などで快適に過ごせる客室　②畳敷きでお子様や年配の方でも安心して入浴できる「天空の湯 満
月」　③街の喧騒を忘れさせてくれる落ち着いた和の風情溢れるホテル　④ご当地食材を盛り込んだ和洋約20種類の料理が並ぶ朝食バイキン
グ　⑤別名「銀杏城」とも呼ばれる熊本城も徒歩圏内

熊本市上通町7-35　　http://www.wasuki.jp/
□料お1人様1泊朝食8,000円～　□時ＩＮ：15時／ＯＵＴ：10時
□室59室(ツイン16、ダブル27、和室16)
□施男女別人工温泉大浴場、食事処、宴会場ほか
□交JR）熊本駅から車で10分、通町筋電停から徒歩3分

熊本 和数奇 司館
☎096-352-5101

熊本県
熊本市

1室2名利用 1泊朝食付き お一人様 8,000円～
期間：2024年11月30日まで

11

22 33

44 55

朝食付スタンダードプラン
おすすめ
プラン
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大分県
佐伯市

日

宮崎県
延岡市

米水津

北浦

北川

北方

蒲江

佐伯 IC

佐伯堅田 IC

蒲江波当津 IC

北浦 IC

須美江 IC
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ととろ

約10㎞

弥生

本匠

直川

宇目

舞野IC

北九州JCT
苅田北九州空港 IC

椎田南 IC

福岡 IC

佐賀大和 IC

長崎 IC
熊本 IC

嘉島JCT

松橋 IC

日向 IC

北方 IC
蔵田 IC

都農 IC

都城 IC

曽於弥五郎 IC
野方IC

鹿屋串良 JCT

末吉財部 IC

鹿児島 IC

頴娃 IC

宮崎 IC

須美江 IC
北浦 IC

蒲江 IC
蒲江波当津 IC

佐伯 IC

佐伯堅田 IC

大分米良 IC

宇佐 IC
鳥栖 JCT

日出 JCT

延岡 IC•JCT
門川 IC

えびの JCT

清武
JCT

加治木 JCT

延岡南 IC
北川 IC

大分県佐伯市　　

日豊リアス式海岸 食の祭典
磯
力
で

こ
の
時
期
な
ら
で
は
の

ち
ょ
っ
と
贅
沢
な
旅
へ

東九州伊勢えび海道24フォトコンテスト 伊勢えびプレゼント
キャンペーン期間：9月2日（月）～10月31日（木）

宮崎県延岡市
や
っ
ち
ょ
っ
ど
!!

ひむか
遊パーク
うみウララ

のべおか観光物産
ステーション道の駅 北方

よっちみろ屋

※「鮎やな」の完成は10月下旬を予定

豊

イ

フ
リ
ー
ウ
ェ

九州最東端、日豊海岸国定公園の真っ只中

秋の『日豊フリーウェイ』を爽快ドライブ
　大分県最南端の佐伯市と宮崎県最北端の延岡市。自然豊かな「日豊海岸国

定公園」の中に位置し、両市をつなぐ東九州自動車道は、別名「日豊フリー

ウェイ」とも呼ばれ、現在、無料で通行可能です。碧くきらめく太平洋やリアス

式海岸の美しい風景を眺めながらのドライブは、爽快そのもの！黒潮洗う海

岸線は海の幸の宝庫で、旬の海鮮料理を求めて多くの観光客が訪れます。

　そよ風が心地よいこれからの季節は、マップ片手に佐伯でのサイクリング

や、延岡の秋の風物詩「鮎やな」なども楽しめます。

日
豊フ
リーウェイ

佐

伯
IC -延岡南IC  無

料
区

間

東九州自動車道
佐伯IC～延岡南IC

無料区間
佐伯市

大分県

宮崎県

延岡市

大分IC

佐伯IC

延岡南IC
延岡IC・JCT

さいきりんぐ

佐伯の秋をめぐるなら、サイクリングがおす
すめ。本格派向けのコースや、初心者も楽し
めるレンタサイクル施設も充実しているの
で、気軽に挑戦してみよう！

延岡水郷「鮎やな」

「鮎の宝庫」と称される延岡で、300
年以上続く伝統漁法「鮎やな」。毎年
10月上旬～12月上旬には、五ヶ瀬
川に食事処もオー
プンし、獲れたて鮎
のフルコースが堪
能できます。

歴史と文学のみち歴史と文学のみち

本匠の大水車本匠の大水車

空の公園空の公園

行縢山(むかばきやま)行縢山(むかばきやま)

ふじがわちけいこくふじがわちけいこく

藤河内渓谷藤河内渓谷

うみウララクルージングうみウララクルージング

延岡城跡延岡城跡

延岡水郷「鮎やな」延岡水郷「鮎やな」

全山に奇岩絶壁がそそり立ち、武士が
着用した行縢に似ていることからその
名がついた

巨大な花崗岩の一枚岩を
桑原川が長い年月をかけ
て刻んでできた渓谷。秘境
性ある奇観が続きます

澄んだ空気と綺麗な水に恵まれた
延岡の海岸線を爽快クルージング！

直径18.18ｍ、6階建てビルの高さを誇る、
清流・番匠川のモニュメント

目の前に日向灘を一望！晴れた日に
は遠く四国の山々まで見渡せます。芝
生が広がる公園はファミリーのお出
かけ先にもぴったり！

「千人殺しの石垣」
「城山の鐘」など、城
下町の歴史と文化を
体感できる空間

「日本の道100選」に選定された趣ある石畳
の通り。国木田独歩館、『汲心亭』など、ノスタ
ルジックに散策。袴着付体験も人気

愛宕山の夜景愛宕山の夜景
展望台から市街地
を一望。「日本夜景
遺産」「日本百名月」
に認定された神話
スポット

延岡市

佐伯市

秋のおすすめHOT SPOT

秋のおすすめHOT SPOT

　

毎
年
恒
例
と
な
っ
た
伊
勢
え
び
を
堪

能
す
る
イ
ベ
ン
ト
「
東
九
州 

伊
勢
え

び
海
道
」
が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

黒
潮
が
流
れ
込
む
豊
か
な
漁
場
と
し
て

知
ら
れ
る
日
向
灘
〜
豊
後
水
道
の
海
域

は
、
伊
勢
え
び
を
は
じ
め
、
身
の
引
き

締
ま
っ
た
海
の
幸
の
宝
庫
で
す
。

　

伊
勢
え
び
漁
が
解
禁
と
な
る
９
月
か

ら
の
３
カ
月
間
、
佐
伯
市
と
延
岡
市
の

海
道
沿
い
に
あ
る
旅
館
や
民
宿
、
食
事

処
で
は
、
と
れ
た
て
新
鮮
な
伊
勢
え
び

料
理
を
提
供
。
刺
身
や
塩
焼
き
、
味
噌

汁
な
ど
、
プ
リ
ッ
プ
リ
で
濃
厚
な
、
甘

み
た
っ
ぷ
り
の
伊
勢
え
び
を
堪
能
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、
佐
伯
〜
延
岡
は
、「
日
豊
海

岸
国
定
公
園
」
に
位
置
し
、
リ
ア
ス
式

海
岸
が
美
し
い
絶
好
の
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ

ト
。
期
間
中
は
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
も

開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
の
秋
、
美
食
＆
絶

景
を
味
わ
う
ド
ラ
イ
ブ
に
出
掛
け
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

東
九
州
伊
勢
え
び
海
道・伊
勢
え
び
祭
り

東
九
州
伊
勢
え
び
海
道・伊
勢
え
び
祭
り

長い髭と曲がった姿から、長寿の
縁起物として扱われています

東九州伊勢えび海道筋（佐伯海道筋～延岡海道筋）を撮影した
未発表オリジナルの写真でご応募ください。
日豊リアス海岸をこよなく愛する方なら、どなたでもＯＫ！

東九州伊勢えび海道の参加店で、お一人様6,600円
以上のお食事をしてアンケートに答えると

《フォトコンテスト送り先》
〒876-0854 大分県佐伯市中村南町3-2 御所ノ井ビル 3F 
一般財団法人 観光まちづくり佐伯(伊勢えび海道事務局)
「東九州伊勢えび海道’24 フォトコンテスト」係
mail：info@kanmasa.jp 【公開抽選会】12月中旬予定

※件名に必ず 『伊勢えびフォトコン』 と明記ください。 ※アンケートは参加店舗の投函箱に投函してください。

“しっかり本物”の伊勢えびを育む、
黒潮に洗われる貴重な藻場　

【問い合わせ】佐伯市観光案内所 ☎0972-23-3400
　　　　　　延岡観光協会 ☎0982-29-2155

東九州伊勢えび海道
公式サイト

観光まちづくり佐伯
Instagram

延岡観光協会
Instagram

【主催】東九州伊勢えび海道実行委員会

2021

伊勢えび（1kg相当）を抽選で
29名様へプレゼント!!

期間：2024年9月2日(月)～12月1日(日)

関連イベント1 関連イベント2

道の駅 やよい

道の駅 宇目

佐伯市観光案内所

佐伯市城下町
観光交流館

さいき海の市場〇

絶景！

ライン

九州最東端
鶴御埼灯台

道の駅 かまえ

かまえインターパーク

豊後くろしお

北浦臨海パーク

道の駅 北浦

道の駅 北川はゆま
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参加店

『東九州伊勢えび海道 伊勢えび祭り』とは、大分県佐伯市
と宮崎県延岡市の海道筋のお食事処計29店舗で、伊勢え
び漁の解禁となる9月から 3ヶ月間、新鮮ピッチピチの
伊勢えび料理が堪能できるお祭りです。

大分県佐伯市⇔宮崎県延岡市　　日豊リアス式海岸 食の祭典

民宿 しまんご

元猿海岸の真ん中に位置するここは、旬の
魚介類をコースで楽しむことができます。
もちろん伊勢えびコースもございます。 宿
泊1日1組限定。 （お食事・宿泊2名様から）

要予約／宿泊可

民宿・海業 まるに丸 （丸二水産直営）

磯物販売、魚釣筏、ウニ、エビ捌き体験がで
きます。「冥土の土産御膳」が人気です。宿
泊施設は3棟ございます。（1棟貸しです）

要予約／宿泊可

民宿 清水マリン

「蒲江は魚がおいしい」をキャッチフレー
ズに伊勢えびをはじめ、食材は全て地物を
用意しています。 その時しかない海の恵
みをお召し上がりください。

※アルコール類のお持ち込みはできません

要予約／宿泊可

民宿 あじあみ

獲れたての新鮮な魚介類の美味しさと民
宿から見える漁村の風景を味わっていた
だけます。 ぜひお越しください。

要予約／宿泊のみ受付　

民宿 先の家

季節の旬の食材を活かした料理を提供してく
れる宿。 美味しい料理と温かいおもてなしで、
蒲江の良さを体感できます。 宿泊1日1組限定。

伊勢えび料理　7,700円～
宿泊　14,300円～

要予約／宿泊可

民宿 白鷺

自家でしている定置網と立網でとれた新
鮮な伊勢えび・魚介類をふんだんに使った
料理は絶品!! 皆様のお見えを心よりお待
ちしております。

伊勢えび料理　昼7,500円～ 夜7,700円～
1泊2食　12,000円～

要予約／宿泊可

食事処 ひょっとん

人柄のいい地元漁師のオススメ魚介は「旨
い!」の一言。 壮観な米水津の海を見なが
ら食べる海鮮は格別です。

伊勢えび料理　7,000円～

所 佐伯市米水津大字浦代浦字間越1721-2
11：00～14：00
月曜日
090-8917-1119

営
休
☎

伊勢えび料理　7,000円～
1泊2食　13,000円～

所 佐伯市蒲江大字竹野浦河内40-2
11：30～14：30／18：00～21：00
不定休
0972-43-3887

営
休
☎

伊勢えび料理   7,000円～

所 佐伯市蒲江大字蒲江浦2-3407-1
12：00～20：00
火曜日
0972-42-1711

営
休
☎

伊勢えび-極-　9,350円(要予約)
伊勢えび料理   3,300円～

伊勢えび料理　7,500円～

所 佐伯市蒲江大字森崎浦142番地16
平日11：00～14：00 OS
土日祝10：30～15：00 OS
大晦日・元日　　0972-44-5515

営

休 ☎

所 延岡市北浦町市振29-14
11：30～13：30／18：00～20：00
不定休　　0982-45-3571

営
休 ☎

伊勢えび料理   7,000円～

所 佐伯市蒲江大字蒲江浦5104-1
11：00～15：00（LO.14：30）
年末年始　　050-5527-1820

営
休 ☎1泊2食　13,000円～

所 佐伯市蒲江大字猪串浦967-1
チェックイン15：00／チェックアウト10：00
不定休　　0972-42-1815

営
休 ☎

伊勢えび料理   7,500円

所 延岡市北浦町市振505
11：30～14：00／17：00～20：00
不定休　　0982-45-2067

営
休 ☎

1泊2食　13,000円～

所 佐伯市蒲江大字畑野浦218-1
チェックイン  16：00
チェックアウト10：00
なし　　0972-45-0030

営

休 ☎

要予約

鶴見海望パーク

2024年4月にリニューアルオープンした
「鶴見海望パーク」。1階はカフェスペース
となっています。2階の食事処で鶴見半島
の有明湾を眺めながら新鮮な伊勢えびを
楽しんでみませんか?

要予約

つるみテラス

「元気と美味しいを届けたい」。鶴見に“灯”
を照らす店として2021年に誕生! 年間通
して鶴見の旬をお届けできるよう地元の
母ちゃん達で頑張っています! 鶴見の美味
しいものでお腹いっぱいになってください
ね。直売所もございます。

要予約

海鮮の宿 まつ浦

佐伯の新鮮魚介と精肉店直営の黒毛和牛
を同時に楽しめる料理宿です。 松浦湾を
眺めながら旬の食材をお楽しみください。 
（お食事・宿泊2名様から）

伊勢えび料理 昼8,800円 夜10,800円
1泊2食（2名1室） 22,500円～

所 佐伯市鶴見大字地松浦550-30
11：30～14：00（OS．13：30）
18：00～20：30
なし　　0972-33-1191

営

休 ☎

要予約／宿泊可

お食事処 伊勢家

ちょっと足をのばしてみませんか? 吹灘
ふれあいトンネルの開通により市街地か
らのアクセスが一層便利になりました。 
職人が作る海鮮料理の数々をご賞味くだ
さい。 単品料理は相談に応じます。 ※団
体の場合は10名様まで。

伊勢えび料理　7,500円～

所
営
休 ☎

要予約

ホテル金水苑 番匠亭

豊後水道の荒波に揉まれて身が締まった
伊勢海老を水槽より取り上げてお客様の
ご希望の料理に調理致します。 調理長自
慢の伊勢海老会席を番匠亭の庭園を眺め
ながらゆっくりご賞味ください。

伊勢えび会席　昼・夜12,100円
1泊2食　20,000円～
※えび1匹7,700円にてお造りします

伊勢えび料理　7,000円～

所 大分県佐伯市駅前2丁目4-13 １F
昼11：00～14：00／夜17：00～20:30
なし　　0972-22-8181

営
休 ☎

所 佐伯市鶴見地松浦1351-1
11：00～15：00（OS.14：30）
火曜日　　0972-30-1170

営
休 ☎

所 佐伯市米水津大字浦代浦1820-1
12：00～15：00／17：00～20：00
不定休　　0972-34-8112

営
休 ☎

伊勢えび料理、磯物料理6,600円～
1泊2食 20,350円～（要相談）

伊勢えび料理　7,700円～

伊勢えび料理 4,400円～/1泊2食 11,000円～

所 佐伯市蒲江大字西野浦2643（民宿）
佐伯市蒲江大字西野浦2566-１（海業）
要相談
台風・悪天候時
0972-42-1600／FAX 0972-42-1602

営
休
☎

所 佐伯市蒲江大字蒲江浦2377-1
11：30～14：00／17：00～21：30
月曜日
0972-42-0321

営
休
☎

所 佐伯市蒲江大字丸市尾1332
昼11：30～14：00  夜17：00～20：00
月曜日・火曜日　　0972-44-0557

営
休 ☎

要予約／宿泊可

塩湯

目の前の佐伯湾で獲れた魚を使用する漁
師直営のお店です。新鮮な魚介類はもちろ
ん、ミネラルたっぷりの海水を使った「塩
湯」で疲れた体を癒やしてください。

※コース料理がない為、価格は店舗に
お問い合わせください。

所 佐伯市上浦大字浅海井浦2920-3
営 11：00～20：30
休 水曜日
☎ 0972-27-8309

予約不可

民宿 紺碧

漁師が直営する磯料理のお店です。ホッと
する海辺の景色を見ながら新鮮な魚介類
をお楽しみいただけます。１泊２食（伊勢え
び料理込み）12,000円～もございます。

要予約／宿泊可

道の駅北浦 レストラン海鮮館

九州唯一の特選を受賞した下阿蘇ビーチを
眺めながら新鮮かつ美味しい料理で、贅沢
な時間をお過ごしください。 伊勢えび会席
の他にお手軽な伊勢えび定食もございます。

要予約

貸別荘ひむかの宿り 東雲

心地よい非日常へようこそ。小さなラグ
ジュアリーな隠れ家で、日常を忘れてリ
ラックスしてください。星空観察ができる
露天風呂で癒しの時間を。

要予約／宿泊のみ

潮香ノ宿 髙平屋 たかひらや

大人の隠れ家で、ゆったりとした時間を。
海に映る月の光を眺めながら、心安らぐひ
ととき。月の光が海に映る夜、二人で心安
らぐひとときをお過ごしください。

要予約／宿泊可

料理処 丸金

【東九州伊勢えび海道 期間限定価格】コー
ス料理のお値段は、7,500円、9,500円、
11, 000円もございます。その他単品・定
食もございます。

要予約

民宿 いとう

新鮮な海の幸をお楽しみください。 写真
の料理は14,500円(税込)のものです。 仕
入れの状況で多少の変更がございます。

要予約／宿泊可

道の駅かまえ レストラン海鳴り亭

ブリの研究所BuriLaboratoryでは、蒲江の
海で育った活きの良い伊勢えびを使ったメ
ニューを提供させて頂きます。 予約なし
OKの単品メニューのご用意もございます。

要予約

海鮮の宿 さざれ石 高島

朝獲れの新鮮な魚介類や伊勢えびを、贅
沢にいただく至福のひととき…。 食材の
宝庫、宮崎・きたうらに是非いらしてくださ
い。伊勢えびコースは9,900円、13,200
円のコースがございます。

予約なし可／宿泊可

お食事処 さとう

４代続く創業100年以上の老舗店。 目の
前の海で水揚げされた新鮮な地魚を中心
に地元の食材を使用したお料理や定食各
種、丼もの、めん類、仕出し料理など取り揃
えてお待ちしています。

要予約

お食事処 臨港

伊勢えびはもちろん、ひむか本サバなど旬
の魚や中華料理を堪能できるお宿。 店内
から北浦漁港を眺めながらのお食事が楽
しめます。

要予約／宿泊可

かまえ食堂 丼どん

旬の魚介を使った丼・定食メニューをお楽
しみください! 土・日・祝日のみ営業です。 
また、当店はふぐ料理もご用意できます。
当店イチオシのとらふぐ定食（2,200円）
もぜひご賞味ください!

要予約

御料理 民宿 三休

魚介類料理の専門店です。 伊勢えびコースは海老
の刺身、焼き物、みそ汁付ですが、その他魚介等が
コースの中に盛り込まれている海のフルコースで
す。また、今年は新たに、伊勢えびの「お気軽御膳」
の提供を始めました。 当日予約は席の空きがあれ
ば可能です。 昼食のみのお立ち寄りも歓迎です。

要予約／宿泊可

かまえインターパーク～海べの市～　海のレストラン笑魚

豊後水道の赤い宝石！！伊勢えび！贅沢に味わえる
要予約ものから、予約不要のメニュー、単品のお手
頃価格のメニューまで用意しております。地魚を
使ったメニューも充実！直売所も併設されており、
新鮮な魚介類をご自宅に！お土産に！贈り物に！

民宿 増田

新鮮な天然の魚介類を使ったボリューム
たっぷりのお料理でおもてなしさせてい
ただきます。 蒲江ならではの時間をゆっく
りとお過ごしください。

1泊2食　14,000円～

要予約／宿泊のみ受付

正寿し

蒲江の新鮮な魚を使ったお寿司と当店名
物の穴子寿し、伊勢えびと一緒にご堪能く
ださい。

要予約

ますの寿司

酢でしめたアジやサバ、イワシが大葉や酢
飯となじんだ絶品の「まる寿司」が人気の
お店。 伊勢えびと一緒にぜひご賞味くだ
さい。

要予約要予約

単品は飛び込み可／会席は2・3日前までに予約単品は飛び込み可／会席は2・3日前までに予約

※この料理は12,100円です※この料理は12,100円です
2・3日前までに予約　2名様から2・3日前までに予約　2名様から

２・３日前までに予約

少人数の場合は前日可

２・３日前までに予約

少人数の場合は前日可
※時間・人数要相談

予約は当日朝まで

※時間・人数要相談

予約は当日朝まで2・3日前に予約2・3日前に予約

※メニューはその日の漁により変更あり※メニューはその日の漁により変更あり

宿泊団体は要問合せ宿泊団体は要問合せご予約はお早めにご予約はお早めに
3日前までに予約

（伊勢えび会席のみ）

3日前までに予約

（伊勢えび会席のみ）

※営業は10月より※営業は10月より

※写真提供：JUNKI GOTO※写真提供：JUNKI GOTO

2・3日前に予約2・3日前に予約 前日までに予約前日までに予約2・3日前に予約2・3日前に予約

前日までに予約

2名様から

前日までに予約

2名様から8,800円のメニューは前日までに予約8,800円のメニューは前日までに予約

空席があれば

当日朝も可

空席があれば

当日朝も可1日前までに予約1日前までに予約

※予約なしの場合は状況によりお断りする事があります
※アルコール等の持込はご遠慮願います
※予約なしの場合は状況によりお断りする事があります
※アルコール等の持込はご遠慮願います

※写真は昼のお料理です。※写真は昼のお料理です。

前日までに予約 10名以上の

場合は２・3日前までに予約

前日までに予約 10名以上の

場合は２・3日前までに予約前日までに予約前日までに予約前日までに予約前日までに予約
「伊勢えび 極」は2名様から

前日16時までの要予約

「伊勢えび 極」は2名様から

前日16時までの要予約前日までに予約前日までに予約前日までに予約前日までに予約

1日2組様限定

2・3日前に予約

1日2組様限定

2・3日前に予約コース料理は2・3日前に要予約コース料理は2・3日前に要予約

2・3日前までに予約

2名様から

2・3日前までに予約

2名様から
前日までに予約 （当日でも対応できる

場合がありますのでお問合わせ下さい）

前日までに予約 （当日でも対応できる

場合がありますのでお問合わせ下さい）前日までに予約前日までに予約

佐伯市鶴見大字地松浦26-3
12：00～15：00／18：30～21：00（予約のみ）
不定休　　0972-33-1358伊勢えび料理

昼8,800円～ 夜10,800円～

所
営
休 ☎

佐伯市鶴見有明浦24
11：00～14：00／17：00～21：00（OS．20：30）
月曜日　　0972-33-1088

所
営
休 ☎

佐伯市蒲江大字畑野浦2824
12：00～15：00／17：00～19：00
お盆前後・年末年始　　0972-45-0557

伊勢えび料理　8,500円～
1泊2食　13,200円～

所
営
休 ☎

佐伯市蒲江大字竹野浦河内2081-2
11：30～/18：00～要相談
不定休　　0972-42-0019

所
営
休 ☎

佐伯市蒲江大字猪串浦1000
チェックイン15：30／チェックアウト10：00
不定休　　0972-42-0443

※料理の内容は、朝獲れた魚を使用するため、写真の料理とは異なる場合がございますのでご了承ください。　※天然の伊勢えびを使用しているため、充分な量を確保できない場合がございます。

※予約なしの場合は状況によりお断りする事があります伊勢えび料理   6,600円～

所
営
休

佐伯市蒲江野々河内浦江川590
11：00～15：00
月～金の平日 　　0972-44-0960

※6,600円のメニューは予約なし可能

※1泊2食プランは10月からは13,200円～となります

伊勢えび料理　　7,500円～

所 延岡市北浦町古江2501-23
11：00～14：00／18：00～20：00
木曜 ※応相談　　0982-45-2077

営
休 ☎伊勢えび会席　10,000円～

伊勢えび定食　5,800円～

所 延岡市北浦町古江3337-1
10：30～16：00(LO.15：00)
年末年始のみ　　0982-45-3811

営
休 ☎

※定食もございます

※コース料理は、9月と10月のみ

1泊2食（5名様利用時、１人あたり）
18,300円～

所 延岡市北浦町古江鶴山2927-1 一部
9：00～17：00　　不定休
090-1824-8157（受付9：00～17：00）

営 休
☎

※仕入れにより予約をお受けできない場合があります
※伊勢海老料理の他にも季節のコース料理があります

伊勢えび料理　7,500円～

所 延岡市北浦町古江字鶴山2927-1
12：00～14：00／18：30～20：00
不定休　　0982-45-3191

営
休 ☎

☎

伊勢えび料理　9,900円～

所
営
休

延岡市北浦町古江2535-2
11：30～14：00／18：00～20：00
不定休　　0982-45-2268

※仕入れ状況により予約をお断りする場合がございます

☎伊勢えび料理　　7,500円～

所
営
休

延岡市須美江町1426-1
11：00～14：30／17：00～20：00
不定休　　0982-43-0211☎

※着信専用の為、折り返しのご連絡はしておりません。
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①“伊勢海老のお造里”をはじめ、旬の食材が活きる海鮮懐石の一例　②広 と々した造りの角部屋の和洋室　③道向かいに建つ2階建ての離れ
「別邸 三好」　④天然鉱石・ブラックシリカを使ったお湯で保湿効果も期待できる大浴場　⑤地元客のランチ利用でも人気の食事処「関蔵」

大分県佐伯市鶴見地松浦550-30
http://matsuura-kaisen.com/
□料1泊2食 お一人様16,750円～
□時 IN：15時／OUT：10時
□室9室 ※全館禁煙
□施男女別大浴場、食事処、広間、離れ「別邸 三好」、駐車場　
□交JR）日豊本線佐伯駅から車で約20分／
車）東九州自動車道 佐伯ICから約20分

海鮮の宿 まつ浦
☎0972-33-1191

大分県
佐伯市

1泊2食付き お一人様  21,950円～
期間：2024年11月30日まで

11

22 33

44 55

旬の伊勢海老を味わう贅沢会席プラン
おすすめ
プラン

伊勢えびフルコースの夕食に舌鼓！

●夏らしいワクワクするような記事でした。
全部の宿泊施設に泊まりたいと思わせる
素敵な記事ばかりで行ってみたいです。知
らないところばかりで興味がたくさん湧き
ました。季節も良くなるので是非行きたい
です。半額券当たりますように。（熊本県合
志市 PN／ぴょんえんた 32歳 女性）
▶「九州おとなの旅日和」の掲載記事にご興
味をお持ちいただき、ありがとうございます！今
後は、9・12・3・6月の１日、季刊誌での定期発
行を予定しております。旬の旅行情報、宿情
報を掲載していきますので、引き続きご愛読
の程、どうぞよろしくお願い致します。　(前田)

●「暑さやわらぐ水辺スポット」、暑い夏が
近づく気配が漂う中、九州にもこんないい
ところがある！子供が遊べるスポットにま
だ小さい孫を連れて行きたいと思いまし
た。(熊本県阿蘇市 PN／たれパンダ 62
歳 女性)
▶観測史上最も暑かった今年の夏。この特
集が読者の皆様の心に見事に刺さったよう
で、編集人として大変嬉しく感じております。
これからも、“読者の心に刺さる記事”を掲載
できるよう努めて参ります。　(前田)

●創刊号で「阿蘇白雲山荘」の半額宿泊券が当
たり、宿泊させていただきました。綺麗なお部
屋から野鳥の声や阿蘇山の景色を楽しみなが
ら、ゆっくり眠れました。食事も美味しく、従業員
の皆さんにも親切にしてもらい最高の休日を
過ごせました。本当にありがとうございました。
これからも旅好きの私の情報源です。よろしく
お願いします。（福岡市 PN／温泉ちゃん 58歳 
女性）
▶半額宿泊券のご応募、ならびに感想文のご送
付、誠にありがとうございます。毎号、エリアや温泉
地を変えながら、いろいろな宿泊施設の宿泊券を
ご提供していきたいと思っております。　(前田)

●休暇村のページがよかったです。旅行の際に
候補として頭に浮かびませんでしたが、今回見
て4箇所とも景色が良さそうで気になりました。
特に志賀島に泊まってみたいです。（熊本市 
PN／よう 38歳 女性)
▶全国の国立公園や国定公園の中にある休暇村。
第2号では九州内の4施設をご紹介しましたが、「こ
んな良いところだとは知らなかった！」「是非訪れて
みたい！」など、多くの感想をいただきました。弊誌の
記事をお読みになり、多くの読者の皆様が休暇村
を訪れていただけることを願っています。　(前田)

●サクラマチクマモトで、ラベンダーの紫色が
綺麗な写真の表紙に目が止まり、この情報誌を
手にとりました。内容では、久住の観光スポット、
温泉、食事、宿泊先と、参考になる情報満載で、
夏に向けての楽しみが増えました。星空をみた
いと思っていたこのタイミングで、星空観察会
がある宿泊施設の半額券が当たるかも！とのこ
と。迷わずチャレンジしてみました。これからも、
九州産交さんだからこその情報誌を楽しみにし
ています。（熊本市 PN／めめ 54歳 女性）
▶PN／めめさん、お便りありがとうございます。第2
号の表紙の「くじゅう花公園」のラベンダー、多くの
読者から「これどこ？」「行ってみたい！」などのお声
をいただきました。第3号の表紙は、「泉水グリーン
ロード」。晩秋の九重の知る人ぞ知る紅葉名所へ、
是非足を運んでみてください。　（前田）

●津久見、佐伯辺りは注目したことがなかった
ので、紹介してもらえてすごく興味深かった。
（佐賀県鳥栖市 PN／ぽっち 41歳 女性）
▶これまであまり情報誌に載ったことがない津久
見・佐伯エリア。「九州 おとなの旅日和」編集部で
は、そんな“ちょっとニッチなエリア”を積極的に特集
します。読者の皆様、乞うご期待！（前田）

「九州 おとなの旅日和」の感想・ご意見・質問など、
お待ちしております！

読者からの生の声を
ピックアップ！ 読者の声

流
れ
落
ち
る
水
は
ま
る
で
レ
ー
ス
の
カ
ー
テ
ン

森
の
中
に
静
か
に
佇
む
日
本
一
美
し
い
秘
境
の
ダ
ム

白
水
ダ
ム

九
州
遺
産
の
旅

は
く
す
い

白水溜池堰堤水利施設一溝（はくすいためいけえんていすいりしせついっこう）
（所）／右岸（上から見る場合）：竹田市大字次倉3732-2、3732-5
左岸（下から見る場合）：竹田市荻町鴫田6225-3
（問）竹田市観光ツーリズム協会　℡0974-63-0585
(交) JR豊肥本線豊後竹田駅より車で25分（約11km）
※10月下旬～翌年6月上旬まで、溜池内土砂掘削作業のため越流停止予定（最終2026年6月上旬まで）
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日
本
全
国
に
は
約
三
千
基
も
の
ダ
ム
が
あ
り
、

多
く
の
人
々
は
、「
黒
四
ダ
ム
」
に
代
表
さ
れ

る
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
塊
の
よ
う
な
重
厚
な
姿
を

思
い
浮
か
べ
る
こ
と
だ
ろ
う
。
と
こ
ろ
が
大
分

県
竹
田
市
に
、
そ
ん
な
想
像
と
は
う
ら
は
ら
の

〝
日
本
一
美
し
い
ダ
ム
〞
が
あ
る
こ
と
を
ご
存

じ
だ
ろ
う
か
？

　

そ
の
ダ
ム
の
名
は
、「
白
水
ダ
ム
」。
た
だ
し
、

高
さ
が
15
ｍ
に
満
た
な
い
た
め
、
日
本
の
河
川

法
に
照
ら
す
と
ダ
ム
と
は
呼
べ
ず
、
正
式
名
称

は
、「
白
水
溜
池
堰
堤
水
利
施
設
一
溝
」。
か
つ

て
大
分
む
ぎ
焼
酎
の
Ｃ
Ｍ
ロ
ケ
地
と
な
っ
た
こ

と
も
あ
り
、
全
国
的
に
話
題
を
集
め
た
こ
の
堰

堤
を
、
薄
っ
す
ら
と
記
憶
に
留
め
て
い
る
読
者

も
い
る
こ
と
だ
ろ
う
。

　

大
分
県
と
熊
本
県
の
県
境
付
近
、Ｊ
Ｒ
豊
後

竹
田
駅
か
ら
車
で
約
25
分
。
人
家
も
途
絶
え
た

山
あ
い
の
道
を
ひ
た
す
ら
奥
へ
奥
へ
と
進
ん
で

い
く
と
、
深
い
森
の
樹
々
の
合
間
か
ら
、
ま
る

で
白
い
レ
ー
ス
カ
ー
テ
ン
の
よ
う
な
姿
が
忽
然

と
現
れ
る
。
間
近
か
ら
仰
ぎ
見
れ
ば
、〝
白
水
〞

と
い
う
そ
の
名
の
通
り
、
堰
堤
一
面
を
滑
り
落

ち
る
水
の
流
れ
が
白
い
泡
と
な
り
、
細
か
い
水

し
ぶ
き
と
と
も
に
陽
の
光
を
浴
び
な
が
ら
キ
ラ

キ
ラ
と
輝
き
、
宙
を
舞
っ
て
い
る
。
そ
の
芸
術

的
と
も
言
え
る
優
美
な
姿
に
、
何
人
も
思
わ
ず

見
惚
れ
ず
に
は
い
ら
れ
な
い
。

　

こ
の
ダ
ム
が
着
工
さ
れ
た
の
は
１
９
３
４

（
昭
和
９
）年
。
九
重
町
出
身
の
若
き
土
木
技

師
・
小
野
安
夫
が
、
地
元
の
優
れ
た
技
術
者
や

豊
後
石
工
集
団
を
指
揮
し
、
４
年
半
の
歳
月
を

か
け
完
成
さ
せ
た
。全
幅
約
87
ｍ
、高
さ
約
14
ｍ
、

貯
水
量
60
万
ト
ン
。
ダ
ム
と
し
て
は
極
め
て
小

規
模
な
が
ら
、
当
時
の
技
術
水
準
の
高
さ
を
示

す
非
常
に
精
巧
な
造
り
で
あ
る
。
一
個
一
個
丁

寧
に
積
み
上
げ
ら
れ
た
石
が
見
事
な
曲
線
を
描

き
、
オ
ー
バ
ー
フ
ロ
ー
し
た
水
の
流
れ
は
、
ま

る
で
貴
婦
人
が
纏
う
白
い
ド
レ
ス
の
よ
う
に
女

性
的
で
美
し
い
。
右
岸
の
武
者
返
し
の
よ
う
な

形
状
は
、
小
野
氏
の
生
ま
れ
故
郷
・
九
重
町
に

あ
る
「
龍
門
の
滝
」
を
ヒ
ン
ト
に
編
み
出
し
た

と
言
わ
れ
、
左
岸
の
階
段
状
の
石
積
み
に
は
、

中
世
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
建
築
様
式
の
影
響
も
感
じ

ら
れ
る
。
絵
心
が
あ
り
、
瀟
洒
を
好
ん
だ
、
い

か
に
も
小
野
氏
ら
し
い
独
創
的
な
デ
ザ
イ
ン
で

あ
る
。

　

完
成
か
ら
80
年
以
上
が
経
過
し
た
現
在
も
、

白
水
ダ
ム
は
、
約
15
㎞
の
用
水
路
周
辺
お
よ
そ

３
８
８
ha
の
水
田
に
豊
か
な
水
を
届
け
続
け
て

い
る
。
隠
れ
た
紅
葉
の
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
も
知

ら
れ
る
白
水
ダ
ム
。
こ
の
秋
、
紅
葉
に
彩
ら
れ

る
美
し
い
姿
を
眺
め
る
旅
に
出
掛
け
て
み
る
の

も
お
す
す
め
だ
。

平成11年5月13日、農業土木遺産として初めて
国の重要文化財に指定された「白水ダム」

右岸はしなやかな円弧、
左岸は階段状の石組み
が特徴的。非対象の建
築構造が、水流の演出効
果をさらに高めている

紅葉に彩られた
森の貴婦人

は
く
す
い
た
め
い
け
え
ん
て
い  

す
い
り  

し
せ
つ   

い
っ
こ
う



26

　美味しい海の幸に恵まれた上天草では、ただいま「海老えびフェア」を開催中。
今が旬の伊勢えびと車えびを楽しんでもらおうと、①伊勢えびの刺身、②伊勢え
びの味噌汁、③車えびの一品料理を含む趣向を凝らした料理を提供。大矢野・
龍ヶ岳・松島エリアから宿泊施設13軒、飲食店4軒が参加。宿泊あり、日帰りあ
り、伊勢えびを丸ごと一匹使った豪華料理を、思う存分堪能できます。

◎湯島乙姫邸 ☎080-5604-4292
◎旅亭 藍の岬 ☎0964-59-0010
〇小松屋渚館 ☎0964-59-0111
◎ホテル松竜園 海星 ☎0964-56-0348
〇ホテル竜宮 ☎0969-56-3333
〇五橋苑 ☎0969-56-1417
◎ホテル松泉閣 ろまん館 ☎0969-56-3000
〇天草渚亭 ☎0969-56-3232
◎松島観光ホテル岬亭 ☎0969-56-1188
◎旅館 なかしま荘 ☎0969-56-0542
〇天草海辺の宿 美波minami ☎090-2395-0542
〇旅館 ひのしま荘 ☎0969-62-0568
〇よしやホテルきらら停 ☎0969-62-1108

天槙本店／大矢野 ☎0964-56-0656
浜崎鮮魚浜んくら／大矢野 ☎0964-59-0777
海鮮家福伸／松島 ☎0969-56-0172
天草パールガーデン／松島 ☎0969-56-1155

期間：12月29日（日）まで

参加施設
宿泊施設

飲食店

主催／（一社）天草四郎観光協会　TEL 0964-56-5602 　 https://kami-amakusa.jp/

◎…宿泊＆日帰り(食事)　〇…宿泊のみ

←詳しくは
HPを見てね

特 典
①宿泊施設／伊勢えびのお刺身、お味噌汁、
　　　　　　車えびの一品料理付き
②飲食店／伊勢えびのお刺身、お味噌汁付き

※要予約。料金・料理内容はプランなど、詳しくは
各施設へお問い合わせください。

料金：宿泊17,600円～、日帰り9,500円～

　
天
草
松
島
の
碧
く
き
ら
め
く
海
原
を
、
こ
の

ま
ま
ず
っ
と
眺
め
て
い
た
い…

。
そ
ん
な
願
い

が
叶
う
、
小
さ
な
宿
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

そ
の
名
は
「
天
草
浜
辺
の
宿 

美
波
」。
ピ
ッ
チ

ピ
チ
新
鮮
な
お
造
り
に
定
評
が
あ
る
「
旅
館 

な
か
し
ま
荘
」
別
館
で
す
。

　
客
室
数
は
わ
ず
か
４
室
。
全
客
室
が
目
前
に

海
を
一
望
す
る
オ
ー
シ
ャ
ン
フ
ロ
ン
ト
。
全
室

に
寝
心
地
の
良
い
ベ
ッ
ド
２
つ
と
岩
盤
浴
サ
ウ

ナ
を
備
え
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
感
あ
ふ
れ
る
贅
沢

な
造
り
で
す
。
夕
食
は
、
１
室
２
名
で
の
利
用

な
ら
部
屋
食
で
、
３
名
以
上
な
ら
食
事
処
に
て

ご
用
意
。「
天
草
海
老
え
び
フ
ェ
ア
」
開
催
中

の
こ
の
時
期
は
、
伊
勢
え
び
の
フ
ル
コ
ー
ス
を

は
じ
め
、
地
元
漁
師
も
太
鼓
判
を
押
す
海
鮮
料

理
の
数
々
が
、
食
卓
を
彩
り
ま
す
。

上
天
草
に
客
室
数
４
室
の
小
宿
が
ニュ
ー
オ
ー
プ
ン
！

南
洋
の
別
天
地
の
よ
う
な
空
間
で
癒
し
の
ひ
と
と
き

①②碧くきらめく海と、紅に染まる夕景が印象的な「天草浜辺
の宿 美波」　③大きな窓から天草灘を見渡せる客室　④シマ
アジ、鯛、ヒラメのお造り、アワビ、鯛のお頭料理などが並ぶ夕
食一例　⑤客室に設置されたパーソナル岩盤浴サウナ天草浜辺の宿 美波 minami

旅館 なかしま荘 別館

☎0969-56-0542

上天草市

1室2名 1泊2食 お一人様 30,000円～
【期間】2024年12月29日まで

11

22 33

44 55

天草海老えびフェアおすすめプラン

伊勢えび生・焼付きの豪華な
夕食を美波の部屋食で！

熊本県上天草市松島町合津6466 http://www.nakashimasou.com/
□料1室2名 1泊2食 お一人様料金 ※消費税込み／別
館 「天草浜辺の宿 美波minami」25,000円～、離れ
「海季UMITOKI」18,500円～、本館15,500円～ ※
土日祝はお一人様1,000円増 □時 IN：15時／OUT：10
時 □室美波4／離れ6／本館16 □施露天風呂付き貸切2、
半露天貸切2、体育館ほか □泉ナトリウム・カルシウム塩化物
炭酸水素塩泉 □交九州自動車道松橋ICより60分 

（旅館 なかしま荘）

〒869-3602
上天草市大矢野町上5252-44
リゾラテラス天草から車で約15分

＞＞滞在型リゾートホテルご予約は公式ホームページから INSTAGRAMHOMEPAGE

15 : 0 0 - 1 8 : 0 0
L AUNCH 11 : 0 0 - 1 5 : 0 0
CA F E

( L A S T ORD E R 1 7 : 0 0 )



本号で販売する半額宿泊券の有効期限は、

原鶴温泉

阿蘇市

熊本市

上天草市

深耶馬溪温泉

別府温泉

天ヶ瀬温泉

泰泉閣

ビューホテル平成

はなれの宿 千の森

熊本 和数奇 司館

l'isola the bird

天草浜辺の宿 美波

耶馬溪の小さな宿
鹿鳴館

ととのいの宿 春燈庵

みはらしの宿 ふろんでん

佐伯市

出水市

霧島温泉

霧島・妙見温泉

海鮮の宿 まつ浦

湯の花 MUKU

RITA 出水麓

水車の宿 松苑

夫婦露天風呂の宿 天テラス

忘れの里 雅叙苑

18

19

表紙裏

19

26

27

16

16

17

24

8

11

12

13

裏表紙

10組

5組

4組

3組

12組

5組

5組

8組

6組

8組

3組

8組

7組

10組

22,000円×2名
＝44,000円を
22,000円

26,400円×2名
＝52,800円を
26,400円

62,700円×4名
＝250,800円を
125,400円

10,000円×2名
＝20,000円を
10,000円

36,000円×2名
＝72,000円を
36,000円

《和モダンツイン 泉水プラン 1泊2食付》
※入湯税150円・宿泊税200円は別途。
※12/28～1/5、土曜日、祝前日の利用はできません。　　

《夕日のみえる広々和洋室 1泊2食付》
※入湯税150円・宿泊税200円は別途。
※12/28～1/5、金・土曜日、祝前日の利用はできません。 

≪ツインルーム 1泊朝食付≫
※12/28～1/5、土曜日、祝前日の利用はできません。
※半額宿泊券のご利用は、1日1組限定です。

≪天草浜辺の宿 美波 角部屋 伊勢えび付き宿泊プラン
1泊2食付≫※12/28～1/5、土曜日、祝前日の利用はでき
ません。※半額宿泊券のご利用は、1日1組限定です。

《冠地鶏すきやきプラン　1泊2食付》
※12/26～1/5、土曜日、祝前日の利用はできません。
※厳冬期はタイヤチェーンをご用意ください。

≪温泉・サウナ・水風呂付離れ客室　1泊素泊まり≫
※12/21～1/5、土曜日、祝前日の利用はできません。
※半額宿泊券のご利用は、1日1組限定です。

≪スイートルーム　オールシーズン価格　1泊2食付≫
※12/28～1/5、土曜日、祝前日の利用はできません。

≪伊勢海老会席プラン　1泊2食付≫
※12/28～1/5、土曜日、祝前日の利用はできません。

≪環 -TAMAKI-（土持邸）泊 1泊朝食付(4名1室)≫
※12/28～1/5、土曜日、祝前日の利用はできません。

15,500円×2名
＝31,000円を
15,500円

16,500円×2名
＝33,000円を
16,500円

33,000円×2名
=66,000円を
33,000円

25,800円×2名
＝51,600円を
25,800円

30,458円×4名
＝121,832円を
60,916円

21,500円×2名
＝43,000円を
21,500円

37,400円×2名
＝74,800円を
37,400円

 29,150円×2名
＝58,300円を
29,150円

93,650円×2名
＝187,300円を
93,650円

≪【朝夕部屋食】鹿児島名産黒豚しゃぶしゃぶを味わう
創作懐石プラン　1泊2食付≫
※12/28～1/5、土曜日、祝前日の利用はできません。

≪特別創作懐石プラン／離れ全室露天風呂岩盤浴付き
1泊2食付≫
※12/28～1/5、土曜日、祝前日の利用はできません。

≪【ミニ会席】鹿児島黒豚の”せいろ蒸し”【新客室】岩露天付
洋室ツイン(1階・69㎡) 1泊2食付≫
※12/27～1/5、土曜日、祝前日の利用はできません。

≪和室スイート「光（ひかり） 1泊2食付≫
※12/28～1/5、土曜日、祝前日の利用はできません。

《別邸しらさぎ グレードアッププラン 1泊2食付（4名1室）》
※12/28～1/5、土曜日、祝前日の利用はできません。

福
岡
県

熊
本
県

大
分
県

鹿
児
島
県

半額宿泊券プレゼント
応募はこちらから

地区名 旅館・ホテル名 当選組数  料金 半額宿泊券内容 有効期限 掲載頁

合計94組に半額宿泊券が当たります！
「おとなの旅日和」半額宿泊券プレゼントお申込み要項

◎表紙写真／泉水グリーンロード
やまなみハイウェイ～筋湯温泉郷を
つなぐ草原の道。 くじゅう連山の紅
葉を一望できる特等席です

九州産交グループ 旅行情報誌

VOL.3　2024年 秋号

CONTENTS

九州紅葉紀行
2p
5p
6p
10p
14p

20p
26p

25p

28p

24p

特集

特集

宿特集

※ただし、すべて宿泊施設で年末年始期間(12/28～1/5)、土曜日・祝前日の利用はできません。その他注意事項などは下記宿泊券内容をご確認ください。
「おとなの旅日和」を見て、泊まりたい宿を選んだら、表紙または右のＱＲコードをスマホで読み込んで、「応募フォームから」ご応募ください。
※申込や宿泊券の詳細につきましては、「応募フォーム」に記載しておりますので、そちらをご確認ください。
※ご不明な点は、応募フォーム下段の「お問い合わせ」をクリックし、お問い合わせフォームにてお問い合わせください。
※半額宿泊券のお引き渡し後は、再発行・払い戻し・有効期限延長などの要請には一切応じませんので、あらかじめご了承ください。 
※半額宿泊券は金券ですので、大切に保管してください。

2025年2月28日(金)泊 です。

東九州伊勢えび海道 
天草海老えびフェア

読者の声

半額宿泊券応募要項・宿一覧

コラム／九州遺産の旅
　　　  白水ダム

2025年
2月28日（金）
泊まで

2025年
2月28日（金）
泊まで

2024年12月1日～
2025年3月31日(月)泊まで

岡城址・竹田
九重
出水
霧島
読者くちコミ 私の好きな紅葉名所

16p
18p

紅葉を愛でる宿
九州の秋旅を愉しむ宿

（おかじょうし・たけた）

（ここのえ）

（いずみ）

（きりしま）

（大分県竹田市）

※この宿の半額宿泊券はありません。
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